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Glasfaserausbau in Unna-Massen

Es geht

weiter!

Stadtwerke
Unna

Mutzen Sie jetzt die Chance auf lichtschnelles Internet -
und profitieren Sie langfristig!

» Sie mussan keine weiteren Produkbe buchen
¥ Zukunftssicher und werterhohend for Thre Immobilie
¥ Personliche Beratung durch lhren regionaten Anbieter

jatrt Grundstickseigentumererkiarung (GEE)
ginreichen und kestenlosen Glasfaserhausanschiuss®
sichem: Wwa nna-glastaserde

Unsere Energie,

i Produl dgr Stactemerke Unng

www.unna-glasfaser.de

Glasfaser der Stadtwerke Unna fiir Unna-Massen

Start des Glasfaseraus-
baus in den nachsten Be-
reichen von Unna-Mas-
sen: Stadtwerke Unna
informieren iiber neues
Ausbaugebiet

In mehreren Stadtteilen in
Unna ist das Glasfasernetz
bereits erfolgreich ausge-
baut und viele Haushalte pro-
fitieren bereits von schnel-
lem Internet. Jetzt treiben die
Stadtwerke Unna den Aus-
bau weiter voran: Als nachs-
tes folgt das Gebiet Massen-
Sid, einschlieB8lich Afferde
und der Buderussiedlung.

Kostenfreier Glasfaser-
hausanschluss wahrend
der Bauphase

Bis zum Ende der Bauphase

haben Eigentliimer die M&g-
lichkeit, einen kostenlosen
Glasfaserhausanschluss ohne
Vertragsbindung zu erhal-
ten. Die erforderliche Grund-
stlickseigentiimererklarung
(GEE) kann einfach und be-
quem online unter www.
unna-glasfaser.de einge-
reicht werden.

Hinweis: Nach Abschluss
der Oberflachenwieder-
herstellung in den jeweili-
gen StraBlenziigen ist die
Erstellung des Glasfaser-
hausanschlusses kosten-
pflichtig.

Personliche Beratung
direkt vor Ort

Die Stadtwerke Unna legen
besonderen Wert auf indi-
viduelle Information und
personliche Beratung. Die
betroffenen Kunden wur-
den bereits tUber den Start
des Glasfaserausbaus infor-

miert. Sobald die Arbeiten
in den jeweiligen Stral3en-
zligen beginnen, erhalten
sie rechtzeitig weitere Infor-
mationen.

Um Interessierte bestmoég-
lich Gber die Vorteile eines
Glasfaserhausanschlusses
zu informieren, stehen die
Fachleute der Stadtwerke
Unna gerne persénlich zur
Verfligung. Ein Beratungs-
termin lasst sich bequem
online unter www.sw-
unna.de/termin-buchen
vereinbaren. Wahlweise di-
rekt an der Immobilie, im
Kundencenter, telefonisch
oder per Videokonferenz.

Darliber hinaus bieten die
Stadtwerke Unna passen-
de glaspower-Internetpro-
dukte an, mit denen Kun-
den das volle Potenzial ihres
Glasfaserhausanschlusses
ausschopfen kénnen.

Die glaspower-

Produkte bieten:

« Flexible Tarife: Passend
flr jeden Lebensstil -
ob fiir Streamer, Familien
oder flirs Homeoffice

« Wahlbare Bandbreiten:
Symmetrisch oder asy-
mmetrisch, je nach Bedarf

+ Laufzeiten: 12 oder
24 Monate

« Regionaler Service: Als
lokaler Anbieter sind wir
personlich fir Sie da

Alle Details zum Ausbauge-
biet, zu technischen Abldufen
und zur Terminvereinbarung
finden Interessierte un-
ter www.unna-glasfaser.
de. Dort steht auch der Ver-
flgbarkeitscheck bereit, mit
dem sich schnell priifen lasst,
ob die eigene Adresse im ak-
tuellen Ausbaugebiet liegt
und welche Schritte fiir den
kostenlosen Anschluss erfor-
derlich sind.

www.unna-glasfaser.de

Foto: Jérg Nies

Massener Muhlen
Jorg Nies zeigt neues Heft

Der Ortsheimatpfleger von
Unna-Massen, Jorg Nies, pra-
sentiert sein neues Heftzuden
Massener Miihlen und zum
Massener Wappen mit dem
Tiel: ,Das Miihlrad im Masse-
ner Wappen”.

Auf 50 Seiten werden Vortrage
aus dem Massener Geschichts-
forum mit Informationen aus
der heimatkundlichen Litera-
tur, aus Archiv-Material und
aus alten Karten zusammen-
gefasst. Weit Gber 500 Jahre

ALTGOLD

ANKAU

Wir kaufen an:
Zahngold
Goldschmuck
Goldminzen
Golduhren
Platin
Silberbesteck
Siiberschmuck
Diamantschmuck

Luzusuhren

lang waren die Mihlen lebens-
wichtige Einrichtungen fir
die Grundversorgung der Vor-
fahren. Sieben - zeitlich ver-
setzt neun — Mihlen gab es
entlang des Massener Baches,
der friiher einmal Mihlenbach
hie. Das Heft kostet 8,50 Euro
und ist erhaltlich in der Buch-
handlung Hornung, Markt 6, in
Unna, in der Drucker-Domai-
ne, BismarckstraBe 11, in Un-
na-Massen sowie im Hofladen
Obsthof Nies, Massener Hel-
weg 8, in Unna-Massen.

ALTGOLD

EAHHGDLD

JETZT VOM HOHEN
GOLDPREIS PROFITIEREN

Café Solo

Kirchengemeinde ladt ein

Auch im Jahr 2026 ladt der
Diakonie-Ausschuss der Ev.
Kirchengemeinde Massen
an mehreren Terminen zum
Café Solo in das Melanchthon-
Haus, Kleistra3e 8, ein.

Die kommenden Termine lau-
ten wie folgt: Freitag, 27.Marz,
Freitag, 29. Mai, Freitag, 31.
Juli, Freitag, 25. September,
und Freitag, 27. November. Be-
ginn ist jeweils um 15 Uhr. Es
wird Kaffee, Tee und Kuchen
angeboten. Zudem gibt es Zeit
fir Gesprache und Austausch

GOLD & 3ILBER
MUNZEN

JUWELIER

== UHREN & SCHMUCK —

in herzlicher Atmosphare. Das
Café Solo ist ein Treffpunkt
fiir Alleinstehende egal wel-
cher Konfession, die mal wie-
der in Gemeinschaft eine scho-
ne Zeit verbringen mochten.
Zur besseren Planung bittet
die Ev. Kirchengemeinde Mas-
sen moglichst um Anmeldung
im Gemeindebiiro oder tele-
fonisch bei Frau Schllter unter
0162-1942311. Der Eintritt ist
frei. Der Diakonie-Ausschuss
der Ev. Kirchengemeinde Mas-
sen ladt alle Interessierten
herzlich ein.

v

UAHLD B

MAEKENUHREN

GOLD & S5ILBER

Edelmetall und besuchen 51e uns.

BARREN

Massener Hellweg 32 - 59427 Unna-Massen
Tel.: [02303) 50055 « www. juwelier-duedder.de
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Am 18. Februar haben Vertre-
ter der Autobahn GmbH dem
stadtischen Ausschuss fiir
Stadtentwicklung, Mobilitat
und Tiefbau iiber den Stand
der Renovierungs- und Aus-
bauarbeiten der Autobahnen
bzw. Bundesstraen rund um
Unna bzw. Unna-Massen be-
richtet. Es handelt sich dabei
um folgende Bauprojekte:

1. Die Briicken der A1 werden
renoviert (Massener Heide/
Liedbachtal).

2. Die Renovierung der Al-
Briicke (iber dem Bilidden-

Massen droht der Verkehrsinfarkt

berg verzbégert sich infolge
einer Insolvenz eines Bauun-
ternehmens weiterhin.

3. Die Vorbereitungen fiir den
umfangreichen Ausbau des
Autobahnkreuzes haben mit
der Abholzung der Grin-
flaichen begonnen.

4. Die Brucke an der Unnaer
Stralle Uber die AT muss
erneuert werden.

5. Eine weitere Briicke der A44
Uber die FeldstraBe muss
renoviert werden. Die Feld-
straBe wird in Kiirze gesperrt.

6. Der sechsspurige Ausbau der
B1 zwischen dem Autobahn-
kreuz Dortmund/Unna und
dem Stadtgebiet Dortmund
dauert noch Jahre an.

7. Eine Briicke der Chaussee
Uber die A1 muss neu gebaut
werden.

Zur Nennung von Terminen,
wann diese Arbeiten abgeschlos-
sen sein werden, haben sich die

Personalgewinnung wieder

ROTH-ERFMANN
Steuerberater

Aufgrund van

freie Kapazititen

Villa Quisisana
Frapgdreich-Ehert-Sreake 58 - 59475 Lnna
Worher: Mugsener Hellweg 21

Teedam
Irferret

02303 /953 000
warwe roth-arimann-itbh.de

g B i B Bl ST T e T [

R T o ENp s e

A g o s e L

Massener Hellweg 24
Unna-Massen
(02303) 953176
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Vertreter der Autobahn GmbH
nicht hinreifen lassen. Lediglich
bezilglich des Buddenbergs lie-
Ben sie vernehmen, dass vorge-
sehen ist, den Bliddenberg im
LFrihjahr” wieder freizugeben.
Die beschriebenen Baumafinah-
men werden umfangreiche Um-
leitungsverkehre erfordern und
zwar Uber Jahre hinweg mit ent-
sprechenden Auswirkungen auf
unsere Stra3en, die ohnehin nicht
in einem guten Erhaltungszu-
stand sind. Ein groB3er Teil der Um-
leitungsverkehre wird liber die
KleistraRe, den Massener Hellweg
bzw. die HansastraBe gefiihrt
werden. Es steht zu befiirchten,
dass insbesondere der Verkehr
der Lastwagen zu erheblichen Be-
eintrachtigungen durch Verkehrs-
verzdgerungen, zusatzlichen
Schadstoffemissionen und Ver-
kehrslarm fiihren wird. Die Mas-
sener Bevolkerung wird nun die
Folgen einer autozentrierten Ver-
kehrspolitik ausbaden miissen.
In dieser belastenden Ausgangs-
situation geht der Appell an die
Lokalpolitik, ein ganz besonde-
res Augenmerk darauf zu richten,
dass in dieser Situation der Schutz
der FulRgdnger und Radfahrer ge-
wahrt bleibt.

In diesem Kontext ist auch der
bekanntgewordene aktualisierte
Plan der Firma Ten Brinke fir ein
neues Einzelhandelszentrum zwi-
schen der Massener Bahnhofstra-
Be und der KletterstraBe zu se-

hen. Dieser ist ebenfalls in der o.
g. Ausschusssitzung vorgestellt
worden. Nachdem die hochwas-
serrechtlichen Schutzanordnun-
gen der oberen Wasserbehorde
(Bezirksregierung Arnsberg) fur
dieses Baugebiet zeitlich ausge-
laufen und neue Anordnungen
noch nicht erlassen sind, plant
Ten Brinke auf dem Baugebiet
zwei weitere ,Fachmarkte” und
ein weiteres Wohnhaus. Die Frak-
tionen ,Linke/Volt” und ,Wir fir
Unna“ im Stadtrat haben sich be-
reits sehr kritisch zu diesen Pla-
nungen gedulert. Die Griinen in
Unna sind ohnehin generell ge-
gen die vorgesehene Bebauung.
Von den beiden gréBten Frakti-
onen der SPD und der CDU im
Stadtrat sind dazu bisher keine
Stellungnahmen verlautet. Die
SPD hatte allerdings in ihrer Pres-
seerklarung vom 27. Juni 2025
Folgendes erklart: ,Die nun be-
ginnende Planaufstellung muss
zentrale Fragen - wie etwa die
Starkregenvorsorge, verkehrliche
Auswirkungen sowie eine stadte-
baulich ansprechende und orts-
vertragliche Gestaltung — um-
fassend klaren. Diese Aspekte
missen nicht nur geprift, son-
dern verbindlich im finalen Be-
bauungsplanentwurf stadtebau-
rechtlich gesichert werden.” An
diese Erklérung sei die SPD erin-
nert. Es wird sich nun erweisen
mussen, wie diese politische Ab-
sichtserklarung -insbesondere
unter Bertiicksichtigung der ohne-
hin angespannten Verkehrssitu-
ation- im Sinne der Massener Be-
volkerung umgesetzt wird.

Liebe Massener Biirgerinnen und
Burger, ich wiinschte, ich kdnnte
Ihnen schénere Entwicklungen als
die zuvor beschriebenen in Aus-
sicht stellen, aber leider kann und
will ich die Realitat nicht schonre-
den. Lassen Sie uns lieber gemein-
sam dafur eintreten, dass sich die
Entwicklungen trotz der beschrie-
benen Herausforderungen fiir
Massen positiv verwirklichen.

Ich wiinsche lhnen
und lhren Familien
eine schone Osterzeit.

lhr Ortsvorsteher
Meinolf Moldenhauer

Kindertheater "Die Abenteurer"
Reise voller Mut, Freundschaft und Fantasie

Am Donnerstag, 23. April, wird
in der Stadthalle Unna ein be-
sonderes Kindertheaterstiick
aufgefiihrt: "Die Abenteurer"
nimmt Kinder und Familien
mit auf eine turbulente Reise,
basierend auf dem beliebten
Kinderbuch von Helme Heine.
Die Inszenierung des renom-
mierten Figurentheaters Die
Complizen vereint Musik, Hu-
mor und fantasievolle Figuren
zu einem mitreiBenden Erleb-
nis fur Kinder ab 4 Jahren.

Im Mittelpunkt der Auffiihrung
stehen die drei unverwechsel-
baren Freunde Johnny Mauser,
Franz von Hahn und der dicke
Waldemar, die in ihrer Heimat
Mullewapp aufregende Aben-
teuer erleben. Mitihrem "Freund-
schaftsrad" begeben sie sich von
einer spannenden Episode zur
nachsten: Sie befreien eine ge-
fangene Géanseprinzessin, helfen

Tante Milli aus der Patsche und
retten sogar ein kleines Schwein
vom Gipfel eines Berges. Unter-
wegs begegnen sie echten Pira-
ten, die fiir zusatzliche Spannung
sorgen, und lernen, dass Zusam-
menhalt und Mut oft den Unter-
schied machen.

Das Theater Die Complizen aus
Hannover ist bekannt fir seine
liebevoll gestalteten Figuren-
produktionen, die Kinder nicht
nur unterhalten, sondern auch
zum Mitdenken, Mitfihlen und
Mitlachen anregen. In ,Die
Abenteurer” verbinden sich hu-

morvolle Szenen, fantasievol-
le Musik und detailreiches Biih-
nenbild zu einer faszinierenden
Welt, in der Freundschaft, Mut
und Zusammenhalt zentrale
Themen sind. Besonders die
kleinen Zuschauer werden
durch Interaktionen und witzi-
ge Dialoge aktiv eingebunden,
sodass die Geschichten leben-
dig werden.

Die Auffiihrung beginnt um
15 Uhr und dauert etwa eine
Stunde - perfekt fir einen un-
terhaltsamen Familiennachmit-
tag. Karten gibt es im Vorver-
kauf fir 5 Euro, sowohl online
als auch dber den i-Punkt im
zib. Das Stlick bietet Kindern
die Moglichkeit, in eine Welt
voller Fantasie und Abenteu-
er einzutauchen und gleichzei-
tig wichtige Werte wie Freund-
schaft und Zusammenhalt
spielerisch zu erfahren.

Ddnertag

1Ddbertasche

1Dosengetrank
8,00

5a. LSonntag

Meniitag

1Dénerteller

1 Dosengetrank
11,00

ZAFER

DONER - PIZZA
Rartysenvice

www.zafer-doenerpizza.

Offnungszeiten:

Montag: Ruhetag
Di.- Do., So. 11.00 - 0.00 Uhr,
Fr. & Sa. 11.00 - 02.00 Uhr

DONER- UND PIZZA-TAXI:
taglich 11.00 - 23.00 Uhr

Anlieferung ab 20,- Euro frei Haus
bis 10 km Entfernung.

Tel. 02303-9359909

Massener Hellweg 23 - 59427 Unna-Massen

de | £ ZAFER- Déner & Pizza

Doner und vieles mehr

Leckereien zum Mitnehmen und Liefern lassen

Seit nunmehr fast 6 Jahren verw6hnt Akdemir Zafer Fans der tiirkischen
Kiiche in seinem Imbiss. Und nicht nur Gdste aus Unna genielSen seine
Spezialitdten - die Fan-Gemeinde zieht immer weitere Kreise. Denn hier

gibt es weit mehr als nur Déner.

Akdemir Zafer ist gelernter Koch mit 30-jdhriger Berufserfahrung und
verwbhnt gemeinsam mit seinen sympathischen Mitarbeitern seine Gds-
te mit Hdhnchen-Ddner vom Lavastein-Grill sowie weiteren tiirkischen
Spezialitdten wie Lamm- und KalbspieSe und Lammbkoteletts, Lahma-
cun, Falafel, Pide und Kéfte. Das Brot fiir den Déner ist hausgemacht.
Wer Pizza bevorzugt, bekommt hier Varianten aus dem Steinofen — auch
vegetarisch und vegan! Zudem bekommt man Imbiss-Klassiker wie Chi-
cken-Nuggets, Hackspiel3e, Frikadellen, Grillteller sowie Nachtische und
Getrdnke. Seit der Eréffnung im Jahr 2019 hat sich der Imbiss zu einem
beliebten Anlaufpunkt fiir Liebhaber tiirkischer Spezialitéiten entwickelt.

Tipp: Sie kénnen sich Ihr Lieblingsessen auch bequem

nach Hause liefern lassen.
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Heute investieren —
‘morgen
entspannen

Geben Sie lhrem Geld die
Chance zu wachsen.
sicher. nachwallziehbar. fair.

Rendite PLUS Relax
D¢ Geldanlage mit attraktiven Zinsen
und schneller Verfilgbarkeit bei Bedarf.

Sparkasse
Unnakamen
Wedl's um mehr alks Geld geht.

,Zeitraumschweben”
Blick auf die Zukunft

Seit dem 1. Marz konnen Be-
sucher im Haus Opherdicke
die Ausstellung ,ZEITRAUM-
SCHWEBEN. Blicke auf die
Zukunft” erleben. Die Schau
beschiftigt sich mit den Vor-
stellungen von naher und
ferner Zukunft, und wie sie
sich in verschiedenen kiinst-
lerischen Medien iiber die
Jahrzehnte hinweg wider-
spiegeln.

Die Ausstellung nimmt die Be-
sucher mit auf eine Reise durch
unterschiedliche Visionen der
Zukunft - von den 1920er-Jah-
ren bis in die Gegenwart.

Die Ausstellung zeigt Gemal-
de, Papierarbeiten, Skulpturen
und Videoarbeiten von Kiinst-
lern wie Rudolf Belling, Jean-
Luc Cornec, Bjorn Dahlem, HR
Giger, Nicolds Lamas, Lucia
Simoén Medina, Georg Richter-
L6Bnitz, August Preusse, Ru-
dolf Schlichter, Eberhard Vie-
gener, Bettina von Arnim und

Philip Zach. Sie ladt dazu ein,
Gber die Rolle des Menschen
in zukunftigen Entwicklungen
nachzudenken und die kiinst-
lerische Umsetzung verschie-
dener Zukunftsbilder zu ent-
decken.

Weitere Informationen gibt es
auf den Websites www.muse-
um-haus-opherdicke.de und
www.holzwickede-kultur.de/
veranstaltungen.

TAGESPFLEGE IN UNNA .-

\WWEUERDEFNUNG

Coming
-S00N

HERBST }
2026

JETZT SCHOM AUF
. DIE WARTELISTE
EINTRAGEN
LASSEM!

Menschen Aal

www.pflegedienst-busch.com
Tel.: 02303 - 5539-840

v, Pllegedienst
@'Busch
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Foto: Museum Haus Opherdicke

Klimawandel kindgerecht erklart
Von pupsenden Kiihen und rauchenden Schornsteinen

Die Massener Biicheri emp-
fielt: Marc ter Horsts Sachkin-
derbuch: ,Mein erstes Buch
vom Klimawandel”, mit lllus-
trationen von Yoko Heiligers.

Zum Buch: In diesem Kindersach-
buch ist viel vom ,Pupsen” die
Rede. Wer tut es? Na, alle Lebewe-
sen, aber auch Autos und Schorn-
steine ,pupsen’, genauer gesagt,
sie stofRen (Ab-)Gase aus. Die-
se Gase steigen in den Himmel
und gelangen in die Atmospha-
re. Was dadurch passiert, wird in
diesem Buch anschaulich erklart:
die Sonnenstrahlen konnen die
Gaswolken nicht mehr durchdrin-
gen, das Wetter wird extremer, es

wird immer warmer auf der Erde,
das Gletschereis schmilzt und der
Meeresspiegel steigt. Aber es gibt
Hoffnung. Menschen erfinden
Méglichkeiten diese Prozesse auf-
zuhalten, zum Beispiel durch den
Bau von Windkraftanlagen und
Elektroautos.

Geeignet fiir Kinder

Der Autor, beziehungsweise die
Ubersetzerin, schafft es in we-
nigen Satzen pro Buchseite das
komplexe Thema Klimawan-
del kindgerecht zu erklaren. Die
Sprache ist ausgerichtet auf Kin-
der bis etwa funf Jahren. Auf
gro3formatigen Doppelseiten
wird der Text anschaulich illus-

Lesewoche 2026

Kinder der Sonnenschule entdecken Geschichten

Auch in diesem Jahr fand zu Be-
ginn des zweiten Halbjahres die
beliebte Lesewoche der Son-
nenschule statt.

In der alljahrlichen Lesewoche
drehte sich wie immer alles um
Blicher, Geschichten und die
Freude am Lesen. In allen Klassen
wurde gemeinsam ein Buch ge-
lesen, das als Ausgangspunkt fiir
viele kreative Aktivitdten dient.
Passend zu den Geschichten
wurde vielfdltig und fantasievoll

gearbeitet. Es entstanden liebe-
voll gestaltete Hefte, kiinstleri-
sche Werke und manchmal sogar
kulinarische Leckereien, die the-
matisch zum Buch passen. Der
Kreativitdat waren keine Grenzen
gesetzt. Ein toller Bonus fiir die
Kinder war, dass es wahrend der
Lesewoche keine Hausaufgaben
gab. Doch auch ohne diesen An-
reiz war die Motivation beson-
ders hoch. Die Kinder suchten
sich gemiitliche Lese- und Ar-
beitsecken, arbeiteten selbst-

triert. Die liebevoll gestalteten
Abbildungen enthalten oft wit-
zige Details, die zum genauen
Betrachten einladen, zum Bei-
spiel robbenférmige Eisschollen
und Eis schleckende Hunde. Auf
der hinteren Umschlagseite fin-
den die Vorlesenden hilfreiche
Sachinformationen zum The-
ma, die bei Gesprdachen mit den
Kindern herangezogen werden
kdnnen. Das Buch erschien 2022
in den Niederlanden und wur-
de 2024 von einer unabhangi-
gen Jury als bestes Kinderbuch
zum Thema Klimawandel fiir die
Altersgruppe null bis funf Jah-
re ausgezeichnet. Im Jahr 2025
erschien die deutsche Ausgabe

standig an ihren Aufgaben und
tauchten ganz in ihre Blicher ein.
Ein besonderes Highlight der Le-
sewoche war das Vorlesen in der
ersten Schulstunde. Die Kinder
durften sich im Vorfeld ein Buch
aussuchen, dem sie gerne lau-
schen méchten. Vorgelesen wur-
de von Lehrkréften, Eltern und
Integrationskraften in klassenge-
mischten Gruppen. So konnten
neue Begegnungen, eine ruhige
Atmosphdre und ganz besonde-
re Vorlesemomente entstehen.

MEIM ERSTES
BUCH YOM

FENFIVION GNOE W ATNOH WL JEYW

im Coppenrath-Verlag. Dieses
Sachbilderbuch fir sehr junge
Leserinnen und Leser kann die
Blicherei Massen auch fiir etwas
altere Kinder uneingeschrankt
empfehlen. Es ist in den Katho-
lischen Offentlichen Biicherei-
en St. Katharina Unna und in der
Massener Biicherei vorhanden
und kann dort kostenlos ausge-
liehen werden.

Viele verschiedene Biicher

In den einzelnen Jahrgangen wur-
de ganz unterschiedlich gelesen:
Die erste Klasse begleitete,,Die Ol-
chis” und lernte auBerdem ,Die
kleine Maus, die einen Freund
sucht” kennen. Im zweiten Jahr-
gang sorgten ,Michel aus Lonne-
berga” und,Das Gespenst im Klei-
derschrank” fir spannende und
lustige Lesemomente. Der drit-
te Jahrgang beschéftigte sich mit
dem ,Volk der Honigsammler”
und entdeckte dabei viel Wissens-
wertes. In der vierten Kasse las je-
des Kind sein personliches Lieb-
lingsbuch und gestaltete dazu
eine individuelle Leserolle.

» Hauptuntersuchungen (HU) nach §29 StVZO
mit integrierter Abgasuntersuchung

> Anderungsabnahmen gemif3 §19 (3) § 21 StVZO

» Sicherheitsprifungen

» Untersuchungen BOKraft

» Tempo-100-Zulassungen

MAIK FUHR[3:{c]e,

Gepriifter Versicherungsfachmann (IHK)

Geschaftsstelle der ERGO Beratung und Vertrieb AG
KleistraBe 59 ¢ 59427 Unna-Massen

Biirozeiten: Montag und Freitag 9.00 bis 15.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Tel. 0170-8 30 22 51 » maik.fuhr@ergo.de ¢ www.maik-fuhr.ergo.de
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Gaspriifungen

Als Freiberuflicher Sachverstandiger:
Schadengutachten
Fahrzeugbewertungen
Oldtimergutachten

Kamener Sie 20 Telebon 02303/ 1 842653
——— T A TS
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Termine kurz notiert:

Noch bis Sonntag, 30. August

Sonderausstellung,UNNA 2D -
Ansichten einer Stadt”

Unna, Hellweg Museum,
BurgstralRe 8

Von Freitag, 8. Mai,

bis Montag, 11. Mai

Friihjahrskirmes, Unna Marketing
Unna, Rund ums Rathaus
14 bis 22 Uhr

Immer donnerstags

Anfangerschwimmkurs fir
Erwachsene, DLRG Massen
Massen, Hellwegschwimmbad,
Konigsborner StraRe 12

18.15 bis 19 Uhr

Immer freitags

Gaming-Nachmittag, VHS
Unna, Lerntreff im zib,
Lindenplatz 1

15 bis 18 Uhr

Jeden zweiten Mittwoch

Frauenhilfe, Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
KleistraBe 8, 15 Uhr

Jeden zweiten Samstag
im Monat

U50 Party

Unna, Lindenbrauerei Kiihlschiff,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Sonntag, 22. Marz

Rundgang /

»Zeitreise durch Unna”
Unna, Hellweg Museum,
BurgstralRe 8

15 bis 16.30 Uhr

Comedy /,Botox to go”

Unna, Lindenbrauerei Kiihlschiff,
Rio-Reiser-Weg 1

19 Uhr

Montag, 23. Marz

Strickengel

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
KleistraRe 8

14 Uhr

Bastelkreis ,Kleine Kreativa”
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Ichtys Haus,
Friedenstr. 4a

19 Uhr

i ST\ S A
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Dienstag, 24. Marz

Frihsttick,Morgensonne”
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
Kleistralle 8

9 bis 11 Uhr

Mittwoch, 25. Marz

Bigbandnight 2

Unna, Lindenbrauerei Schalander,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Freitag, 27. Marz

Café Solo

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
KleistraBe 8

15 Uhr

Méanner Café

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
KleistraBe 8

16 Uhr

Comedy / Bullemanner

Unna, Lindenbrauerei Kiihlschiff,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Samstag, 28. Madrz

Reparatur Café

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Ichtys Haus,
Friedenstr. 4a

9.30 bis 12.30 Uhr

Montag, 30. Marz

Strickengel

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
KleistraRe 8

14 Uhr

Dienstag, 31. Marz

Friihsttick,Morgensonne”
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
Kleistral3e 8

9 bis 11 Uhr

Donnerstag, 2. April

Konzert /,3 Gewinnt”
Unna, Lindenbrauerei Schalander,
Rio-Reiser-Weg 1, 20 Uhr

Montag, 13. April

Theater /,Der Meister und
Margarita”, Unna Marketing
Unna, Stadthalle, ParkstraBe 44
19.30 bis 22.30 Uhr

L“

Mittwoch, 8. April

Konzert /,Cheap Tequila“

Unna, Lindenbrauerei Schalander,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Freitag, 10. April

Comedy / Maxi Gstettenbauer
Unna, Lindenbrauerei Kiihlschiff,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Samstag, 11. April

Musical / The Magical Music

of Harry Potter, Unna Marketing
Unna, Stadthalle, Parkstral3e 44
16 Uhr

Freitag, 17. April

90er Party

Unna, Lindenbrauerei Kiihlschiff,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Samstag, 18. April

Kreativangebt /

»Aus Alt mach Neu”
Unna, Hellweg Museum,
Burgstrale 8

15 bis 16.30 Uhr

Sonntag, 19. April

Ausstellungsgesprach
Unna, Hellweg Museum,
Burgstrale 8

15 bis 16 Uhr

Donnerstag, 23. April

Konzert /,Blue Thumb”

Unna, Lindenbrauerei Schalander,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Kindertheater, Unna Marketing
Unna, Stadthalle, Parkstrae 44
15 Uhr

Freitag, 24. April

Ménner Café

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
KleistraBe 8

16 Uhr

Sonntag, 3. Mai

Konzert / Stephan Sulke

Unna, Lindenbrauerei Kiihlschiff,
Rio-Reiser-Weg 1

18 Uhr

Sonntag, 3. Mai
Markt / Wollys Filmbdrse

Unna Marketing
Unna, Stadthalle, ParkstraBe 44
11 bis 16 Uhr

Donnerstag, 7. Mai

Konzert /,Jazz in den Mai”

Unna Lindenbrauerei Schalander,
Rio-Reiser-Weg 1

20 Uhr

Samstag, 9. Mai

Drahteselmarkt
Unna Marketing
Unna, Alter Markt
10 bis 15 Uhr

Mittwoch, 13. Mai

Kindertheater, Unna Marketing
Unna, Stadthalle, ParkstraBe 44
15 Uhr

Donnerstag, 21. Mai

AOK-Firmenlauf
upletics

Unna, Innenstadt
17.30 Uhr

Freitag, 29. Mai

Café Solo

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthon-Haus,
Kleistral3e 8

15 Uhr

Workshop / Foto-Safari fiir Kids
Unna, Hellweg Museum,
BurgstralRe 8

15 bis 17 Uhr

Samstag, 30. Mai

Reparatur Café

Ev. Kirchengemeinde
Massen, Ichtys Haus,
Friedenstr. 4a

9.30 bis 12.30 Uhr

Bastelkreis ,Kleine Kreativa”
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Ichtys Haus,
Friedenstr. 4a

19 Uhr

Workshop / Foto-Safari fiir Kids
Unna, Hellweg Museum,
BurgstralRe 8

15 bis 17 Uhr

Bitte vergewissern Sie sich ausreichend vor einem
Termin beim jeweiligen Veranstalter, ob die angegebene
Veranstaltung wirklich stattfindet.

Sonderausstellung
Hellweg Museum prasentiert Unna 2D

Seit Sonntag, 1. Mirz, gibt es
eine neue Sonderausstellung
im Hellweg Museum Unna. Die
Ausstellung trdagt den Titel ,,
UNNA 2D - Ansichten einer
Stadt” und kann bis Sonntag,
30. August, besucht werden.

In dieser Ausstellung richten
sich die Blicke auf Unna. Die
Ausstellung zeigt, wie Kiinst-
ler, Zeichner und Fotografen
die Stadt seit 1900 ins Bild ge-
setzt haben. In vier Ausstel-
lungsbereichen treffen die Be-
sucherinnen und Besucher auf
Gesamtdarstellungen, Innen-
stadtbilder, Industriemotive
und Ansichten aus dem land-
lichen Unna. Neben vertrau-
ten Gebauden und StraBenzi-
gen entdecken sie Motive, die
heute in veranderter Gestalt
oder gar nicht mehr existie-
ren. Eine Gegeniberstellung
von damals und heute wird
ermdglicht, indem Mitglieder
des Foto-Clubs Unna einige
Orte neu fotografiert haben.
Die Ausstellung fuhrt so auch
Veranderungen des Stadtbilds
vor Augen, die nicht immer
umstritten waren und sind.
Die Diskussionen um den Ab-
riss des Dehne-Komplexes an
der Massener Stra3e oder die
wechselvolle Geschichte der
Villa des Arztes Dr. Friedrich
Kipp, die zunachst zum Rat-
haus wurde und schlieB3lich ei-
nem Neubau weichen musste,
sind Beispiele dafiir. ,Die Aus-
stellung soll durchaus auch
zum Nachdenken und Disku-
tieren anregen”, so Dr. Olmer.

Die Kuratorinnen Dr. Tina Eb-
bing und Kathrin Gottker MA
haben insgesamt 80 Stadtan-
sichten zusammengestellt.
Anhand derer sollen die Be-
sucherinnen und Besucher
nachvollziehen kdénnen, wie
bauliche Entwicklung, Bildpro-
duktion und o6ffentliche De-
batte miteinander verfloch-
ten sind. Auch steht im Fokus
wie sich Stadtbild und Stadtge-
dachtnis gegenseitig formen.
Zwolf aktuelle Fotografien

von Mitgliedern des Foto-Club
Unna e.V. erganzen die Objek-
te aus der Museumssammlung.

Begleitprogramm

Die Ausstellung wird durch
ein Begleitprogramm ergdnzt.
Am Sonntag, 5. Juli, wird von
15 bis 16 Uhr ein kostenloser
Rundgang durch Unna unter
der Leitung von Susanne Hiils-
mann mit spielerischen Aufga-
ben zu ausgestellten Fotos fur
Kinder und Jugendliche mit
und ohne Férderbedarf ange-
boten.

Am Sonntag, 22. Mérz, fin-
det eine,Zeitreise durch Unna”
von 15 bis 16.30 Uhr unter der
Leitung von Andrea Ramke
statt. Die Veranstaltung ist fur
Jung und Alt und kostet 3 Euro.

Am Samstag, 18. April, und
Sonntag, 21. Juni, gibt es je-
weils von 15 bis 16.30 Uhr un-
ter der Leitung von Bettina II-
menau ein Kreativangebot
fur Kinder von acht bis zwolf
Jahren mit dem Titel ,Aus Alt
mach Neu: Stadtansichten mit
Comic, Mangas und Lackstiften
neu in Szene gesetzt” Die Teil-
nahme kostet 3 Euro.

Am Freitag, 29. Mai, und
Samstag, 30. Mai, wird je-
weils von 15 bis 17 Uhr unter
der Leitung von Andrea Ram-
ke ein Zweitagiger Workshop
fir Kinder von acht bis zwolf
mit dem Titel ,Foto-Safari fir
Kids: Selbstgestaltete Postkar-
ten mit Motiven aus Unna” an-
geboten. Teilnahme kostet 5
Euro.

Kostenlose Ausstellungsge-
sprache finden Sonntag, 19.
April, Sonntag, 14. Juni,
Sonntag, 12. Juli, Sonntag,
30. August und auf Anfrage
jeweils von 15 bis 16 Uhr un-
ter der Leitung von Birgit Har-
tings statt. Anmeldungen da-
fir sind telefonisch unter
02303-1034502 oder per Mail
an museum@stadt-unna.de
moglich.

ERGO Versicherungsbiiro

Jetzt neu in Massen

Maik Fuhr hat sein Versi-
cherungsbiiro von der Max-
Planck-StraB3e in Unna zur Klei-
straBBe nach Massen verlegt.

Damit gibt es jetzt einen direk-
ten Ansprechpartner, mit 10
Jahren Erfahrung bei der ERGO
Versicherungsgruppe, hier vor
Ort. Zur Er6ffnung im Janu-
ar wurde den Kunden der rote
Teppich ausgerollt, und dies
setzt der Versicherungsfach-
mann bei der Betreuung sei-
ner Kunden im Ubertragenen
Sinne fort. Die zentrale Lage in
Massen ist dafiir perfekt. Von
hier aus kann er bestens sei-
ne Kunden vor Ort, in Unna, in
Holzwickede und in Methler
betreuen. Aullentermine be-
stimmen den Arbeitsalltag von
Maik Fuhr, deshalb ist die per-
sonliche Prasenz am Standort
Massen, abgesehen von indi-
viduellen Terminvereinbarun-

gen, auf Montag und Freitag
beschrankt. AuBerdem leitet
er parallel noch das ERGO-Bii-
ro in seiner friheren Heimat
Siegen. Verstarkung in Massen
ist deshalb willkommen: Ge-
sucht werden Quereinsteiger
zur Ausbildung zum geprif-
ten Fachmann fir Versicherun-
gen der IHK.

HELLWEG
HUSEUM
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L
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»30 and Wild”

Unnaer Felix Eller erfullt sich Traum vom Kinofilm

stehen am 26. Mérz va

Felix Maxim Eller schaut ge-
spannt auf den 21. und 26.
Marz. Denn dann erscheint
der erste Kinofilm des 32-jah-
rigen Unnaer Regisseurs,
Filmproduzenten und Dreh-
buchautors. Die Komaédie ,30
and Wild” feierte am Abend
des 21. Marz im Unnaer Kino
seine Premiere und wird nur
fiinf Tage spater auch auf an-
deren deutschen Leinwanden
zu sehen sein.

Stetige Entwicklung

»+Meine Hobbys waren immer
Filme machen, Geschichten er-
zdhlen, mit Freunden Videos
drehen, Theater spielen — und ir-
gendwann habe ich aus diesem
Hobby einen Beruf gemacht.
Das hat sich alles organisch ent-
wickelt, aus den ersten Kurzfil-
men, die ich so gemacht habe.
Damit war ich auf Kurzfilmfesti-
vals. Ich habe auch Musikvideos
produziert. So ist der Stein dann

/
Die Schauspieler von "g0 and wild" {

] Fokus Foto Lost Tape

ins Rollen gekommen. Wir ha-
ben in demselben Spirit immer
weiter gemacht und die Projek-
te sind immer gréBer gewor-
den. Dadurch, dass die Technik
immer besser wird, ist auch die
Qualitat immer besser gewor-
den. Zwischendurch habe ich
LFilm” studiert. 2014 ist dann
mein erster Langfilm Young
and Wild’ erschienen und jetzt
kommt die Fortsetzung,30 and
Wild"”, sagt Eller Giber seinen be-
ruflichen Weg.

Alle Faden in der Hand

Filme zu drehen, war schon
immer der grof3e Traum von
Felix Maxim Eller. ,Ich woll-
te immer hinter die Kulissen
schauen und wissen, wie so et-
was entsteht. Friiher habe ich
immer gedacht, dass ich alle
Sachen selbst mache. Ich war
noch jung und keiner hat das
fur mich gemacht. Ich dachte,
wenn ich dann dlter werde, bin

JEmeu:hen einneues Bad?
*ﬂ-.-.-_“_‘_

... SCHULPKE ]

: KOMMTe

:DCHULPK 3

seit 125 Jahren
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ller hat als Regisseur alles im Blick.
: Josephin Doepner

ich nur noch Regisseur und alle
anderen Leute produzieren die
Sachen flr mich. Es ist aber
dann doch so geworden, dass
wir mit unserer Produktionsfir-
ma ,Lost Tape’ die Sachen alle
selbst produzieren. Es war zwar
so nicht geplant, aber mitt-
lerweile will ich es gar nicht
mehr anders haben. Ich habe
Freude daran, alle Faden in der
Hand zu haben. Wir haben uns
ein tolles Team aufgebaut, das
macht echt Spa”, sagt der jun-
ge Filmemacher.

Heimspiel in Unna

Das Augenmerk richtet sich
jetzt auf 30 and Wild". ,Ich bin
total gespannt. Unna ist das
absolute Heimspiel. Wir haben
fast alles hier gemacht und die
meisten Leute sind von hier. Am
26. Marz erfolgt der deutsch-
landweite Kinostart. Das ist na-
tirlich ein Traum, den man als
Filmemacher hegt. Es werden
sehr viele Termine anstehen,
aber wir bereiten uns so gut
vor, wie wir kdnnen”, sagt Eller.
Die Filmpremiere am 21. Marz
in Unna war ein besonderer
Abend. Es gab einen roten Tep-
pich, ebenso wie Foodtrucks
und viele Uberraschungen von
Partnern oder Sponsoren des
Projekts. Ab 22 Uhr gab es dann
noch eine groBBe After-Show-
Party im Sudhaus.

»30" als magische Zahl

Dass ,Young and Wild” eine Fort-
setzung bekommen wiirde, war
urspriinglich nicht geplant. Als

Eller dann aber 30 wurde, kam
ihm die Idee, eine Geschichte
zu erzahlen, die beschreibt, was
aus den Charakteren des ersten
Films zehn Jahre spater gewor-
den ist. Relativ zligig kontaktier-
te er die damaligen Schauspie-
ler, die mittlerweile professionell
in der Branche arbeiten und be-
kam ein positives Feedback. ,Es
sind alle wieder zuriick in die Hei-
mat gekommen, um gemein-
sam etwas zu erleben. Und ge-
nauso wars auch mit den Figuren
im Film. Das war total schon”, be-
schreibt Eller, der verdeutlicht,
dass man sich auf einen sehr
witzigen Film freuen kann, der
gleichzeitig aber sehr nah am
Leben dranbleibe. ,Dort findet
sich eigentlich jeder wieder. Egal,
ob er 30 ist oder noch 30 wird
oder gerne fiir immer 30 bleiben
mdchte. Es geht viel um das Hei-
matgefiihl und die kleinen Mo-
mente im Leben

»Champions League”

Dass der Film ab dem 26. Marz
in die deutschen Kinos kommt,
ist flr Felix Maxim Eller und sein
Team bereits ein Riesenerfolg.
,Das ist Champions League”,
sagt er voller Stolz. Gleichzeitig
weill er auch, was es braucht,
um in der Filmbranche erfolg-
reich zu sein. ,Ich bin ein ziem-
lich ungeduldiger Mensch. Nai-
vitat, Durchhaltevermégen und
ein langer Atem sind grundsatz-
lich nicht verkehrt. Als Drehbuch-
autor und Regisseur muss man
sich viel mit Menschen beschaf-
tigen. (MS)

Massen bliiht auf
Spenden fur neuen Blumenschmuck

Ortsvorsteher Meinolf Mol-
denhauer und der Gewerbe-
verein Massen bitten Biirger,
Vereine und Unternehmen
um Unterstiitzung fiir die Ver-
schonerung im Jahr 2026.

Nachdem Unna-Massen in den
vergangenen Jahren mit ei-
nem ansprechenden Blumen-
schmuck im Ortskern liberzeu-

gen konnte, soll der Ort auch
2026 wieder farbenfroh erbli-
hen - ganz nach dem Vorbild der
Unnaer Innenstadt. Damit die
geplante optische Aufwertung
umgesetzt werden kann, rufen
Ortsvorsteher Meinolf Molden-
hauer und der Gewerbeverein
Massen e.V. nun zu Spenden auf.
Biirgerinnen und Biirger sowie
Unternehmen und Institutionen
haben dabei zwei Moglichkei-
ten, die Aktion zu unterstiitzen:
durch eine Geldspende auf das
eigens eingerichtete Konto des
Gewerbevereins oder durch die
Ubernahme einer oder mehre-
rer Blumenampeln. Organisati-
on und Anbringung tGbernimmt
das Stadtmarketing in enger Ab-
stimmung mit den Initiatoren.
Die Bankverbindung fiir eine
Spende lautet:

Sparkasse UnnaKamen
DE94443500601000907855

Diakonie-Frihstuck
Team ,Morgensonne” ladt ein

Am Dienstag, 24. Mdrz, und am
Dienstag, 31. Marz, findet wie-
der das Diakonie-Friihstiick
»~Morgensonne” der Ev. Kir-
chengemeinde Massen jeweils
von 9 bis 11 Uhr im Melanch-
thon-Haus, Kleistraf3e 8, statt.

Dienstags ab 9 Uhr duftet es im
Saal des Melanchthon-Hauses
nach frischen Brétchen und hei-
Bem Kaffee und viele Stimmen
sind zu horen. Nach einer Begrii-
Bung und einem Gebet beginnt
dann das Frihstiick,,Morgenson-
ne”. Das Friihstlicks-Team hat die

Tische dekoriert und eingedeckt,
Wurst- und Kaseplatten herge-
richtet und einen stiBen ,Nach-
tisch” hergestellt. Bis 11 Uhr
kann in netter Gesellschaft ge-
schlemmt werden, es gibt gute
Gesprache und einen Vorleser,
der die Gaste mit Geschichten
unterhalt. Das ,Morgensonne”-
Team der Ev. Kirchengemein-
de Massen ladt alle herzlich ein,
die gerne in Gemeinschaft friih-
stlicken mdchten.

»Fruhling”

Buchempfehlung der Blicherei

Die Biicherei Unna-Massen,
KOB St. Marien an der Klet-
terstrae 41, hat einen Buch-
tipp: ,Friihling. Geschichten
aus dem Eichenwald” von
Axel Scheffler und Julia Do-
naldson.

Zum Inhalt: Endlich Frihling,
alle Tiere sind drauBBen. Was sie
dort machen, wird auf acht di-
cken Pappseiten in kraftigen
Farben dargestellt. In zwei bis
vier Zeilen lernen die kleinen
Leserinnen und Leser die Ak-
teure kennen und erhalten eine
Suchaufgabe, zum Beispiel:,Das
Kaninchen ruht sich im Garten
aus. - Klingelingeling. - Nanu,
wer kommt denn da vorbei?”
Um den Besucher zu entdecken,
muss ein Ziehelement bedient
werden. Die robuste Verarbei-
tung des Buches ist geeignet
fir ein gemeinsames Vorlesen,
Betrachten und Spielen mit ei-
nem Kind ab etwa 18 Monaten.

HS
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Ein neuer Titel vom Erfolgsduo
Axel Scheffler und Julia Donald-
son, die unter anderem durch ih-
ren ,Gruffelo” bekannt wurden.
Dieser Titel, sowie ,Ponti Pento”,
,Die Schnecke und der Buckel-

wal”, ,Die Katze lernt jetzt ko-
chen”, »,Muh die Kuh” und natir-
lich auch,Der Griiffelo” und,Das
Griffelo-Kind” stehen zur kos-
tenlosen Ausleihe in der Masse-

ner Biicherei zur Verfligung.

Die Offnungszeiten sind diens-
tags von 16 bis 17:30 Uhr, mitt-
wochs von 10 bis 11 Uhr, don-
nerstags von 18 bis 19 Uhr und
sonntags von 10:30 bis 12 Uhr

DER HOSEN-SPEZIALIST

Ma b F

FUR DAMEMN LIND MERFITN

Tolle Auwswahl
Persénliche Beratung
Ausgezeichneter Service

10.00 bis 18.00 Uk / So. 10.00 bis

Wissersir, ,“":'-'4.:3'..|| 1 {Padihe Marks
4% &5 —

el 0230314051 Fou 033031
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www.hosenspezialist.com
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Bild: Axel Scheffler und Julia Donaldson / Beltz & Gelberg, 2026



Andreas Kimmert
Rockmusik am 18. April in Unna

Andreas Kiimmert. Ein Le-
ben das atmet, eine Stimme,
die es erzahlt. Mit seinem ers-
ten Doppel-Live-Album auf
der Road-Map und mit neu
markierten Zielen, ist er auch
2026 wieder auf grof3er Tour-
nee. Am Samstag, 18. April,
um 20 Uhr ist er zu Gast im
Kiihlschiff des Kultur- und
Kommunikationszentrums
Lindenbrauerei Unna.

Mit 10 Jahren verdiente Kiim-
mert sein erstes Geld mit seiner
Musik. Viele Wege ist er gegan-
gen, mit seiner Gitarre immer
auf der Stralle unterwegs auf
der Suche nach dem, was man
Rock,n’Roll nennt. Und das ist fiir
Andreas Kiimmert nicht nur ein
Wort. So wie der Blues das Le-
ben hinterfragt, so hinterfragt er
das Leben und all das was es mit
sich bringt. Daraus werden Hits
gemacht - befliigelte Worte aus
einer tiefen Seele.

Foto: Thomas Berberich

Im Jahr 2013 gelingt Andre-
as Kimmert dann der Durch-
bruch. Mit seinem Trademark-
Song ,Simple Man“ gewinnt er
bis heute unerreicht die Hoch-
quoten TV-Show ,The Voice Of
Germany”. Seitdem ist er zu ei-
nem der authentischsten und
beliebtesten Liveacts avan-
ciert. Durch seine einzigartige

Stimme und hochst beeindru-
ckendes Gitarrenspiel, sowie
musikalisch wie textlich bril-
lanten, zeitlosen Songs ist er
langst einer der national be-
merkenswertesten Kiinstler
Deutschlands. Einer der inter-
national jedem das Wasser rei-
chen kann.

Uber den Status des ,Voice Ge-

winners”langst hinausgewach-
sen hat Andreas Kimmert klar
bewiesen, dass es im Musikzir-
kus auf einen selbst ankommt
sein Standing zu behaupten.
Im Gegensatz zu den meisten
Teilnehmern derartiger TV-For-
mate ist er seither im Live-Be-
reich mit seiner Band ,The Elec-
tric Circus”, auf Tontrdager sowie
Uber alle Streaming-Dienste
hinweg konstant erfolgreich.
Auf die nachsten Jahre diirfen
sich alle Blues-Rock-&-Kim-
mert-Fans auf die Klange und
grandiose Prasenz von ,Andre-
as Kimmert & The Electric Cir-
cus” freuen und auch die vie-
len neuen Fans die ganz gewiss
hinzukommen werden.

Sein neues und erstes Best Of/
Live-Album A.LIVE! erscheint
im Frihjahr 2026. Infos, Up-
dates und Tourdaten finden
sich im Internet unter www.an-
dreas-kuemmert.de.
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Jetzt Testkiste ordern!

Frutta-Amore - Obstliebe aus Massen

Eine Liebe ohne Grenzen, denn vom Standort in der Massener
Bismarckstralle aus, wird frisches Obst in die ganze Region geliefert.

Francesca Critelli und ihr familiares Team befillen die stilvallen, hand-
gefertigten Holzkisten ganz individuell nach Kundenwunsch und beliefern
Firmen und Betriebe zum Beispiel x wiichentlich oder jeden Tag. Saiso-
nales Obst oder Snackgemiise, natiirlich aber auch beliebte Obstsorten
wie Bananen, Orangen und Trauben kommen in die Kisten und werden
kostenlos ausgeliefert an Betriebe jeder GriBe. So kann man frisches
Obst direkt am Arbeitsplatz genieRen und bietet seinen Mitarbeitern
oder Besuchern einen gesunden Snack: im Biro, am Empfang oder in
der Lounge. Auch Kindergérten und Schulen kinnten beliefert werden.
Alles stammt aus nachhaltigem Anbau und Frutta-Amore ist mit dem Kon-
zept seit nunmehr vier Jahren erfolgreich. Dariiber hinaus bereichern
sie immer wieder Sportevents durch Sponsorenauftrége mit fruchtigen
Snacks. Fotos: privat, Text: FKW. Verlag

Telefonisch: Mantag bis Freitag von 8 bis I8 Uhr: 0173-215 84 12

oder per Email unter: fa@Frutta-Amare.de

BismarckstraBe & - 39427 Unna - Instagram: Frutta_Amore

"Die Liebe in dir"
Lesung mit Bestseller-Autorin Vanessa Gocking

Am Samstag, 19. April, liest
die renommierte Autorin
Vanessa Gocking in der Syna-
goge der Jiidischen Gemein-
de "haKochaw" in Unna-Mas-
sen aus ihrem aktuellen Buch
"Die Liebe in dir". Die Veran-
staltung verspricht einen ins-
pirierenden Nachmittag vol-
ler Impulse zu Selbstreflexion,
Achtsamkeit und personli-
chem Wachstum.

Vanessa Gocking wurde 1993 in
Deutschland geboren und ab-
solvierte Studien an der FH Aa-
chen, der Universitat zu KoIn so-
wie der Keio-Universitat in Tokio.
Ergdnzend absolvierte sie eine
Ausbildung zum systemischen
Coach, die ihren ganzheitlichen
Blick auf personliche Entwicklung
und zwischenmenschliche Bezie-
hung pragt. Bekannt wurde sie
durch ihren Podcast "Gliicklich-
sein", in dem sie gemeinsam mit

Foto: Christopher Schmid

Gasten Uber Lebensgliick, Selbst-
liebe und personliche Wachs-
tumsprozesse spricht. 2023 er-
schien ihr erstes Buch ,Du bist
das Beste, was dir je passiert ist”,
das sofort auf Platz 5 der SPIEGEL-
Bestsellerliste landete. Weitere
Titel wie ,Die Sonne in dir”, ,Das
Wunder in dir” und ihr aktuelles
Werk ,Die Liebe in dir” erreichten
jeweils Platz 1. Im Sommer 2024
griindete sie den VANI Verlag,
der sich auf inspirierende und le-

LeseEsel e.V. ruft auf
Mitwirkung an neuer Anthologie "Gemeinschaft"

Nach dem Erfolg der Antho-
logie ,Kann Niesen demokra-
tisch sein?” startet der LeseE-
sel e.V. aus Unna bereits die
ndchste literarische Initiative:
Fiir die Herbstausgabe 2026
werden Beitrige zum Thema
~Gemeinschaft” gesucht. Au-
torinnen und Autoren von 9
bis 90 Jahren kénnen ihre Ge-
dichte, Kurzgeschichten, Es-
says oder Sachtexte einrei-
chen und so ihre personliche
Sicht auf Zusammenhalt,
Freundschaft, Nachbarschaft,
intergenerationelle Beziehun-
gen oder gemeinsame Pro-
jekte einbringen. Besonders
Schiilerinnen und Schiiler
von der Grundschule bis zum
Gymnasium sind herzlich ein-
geladen, an der Anthologie
mitzuwirken.

Der Verein legt Wert auf Vielfalt
und Generationenibergreifen-
des Schreiben. Pro Beitrag kon-
nen maximal fiinf Buchseiten

eingereicht werden, die Texte
kénnen als PDF- oder Word-Do-
kument bis zum 31. Juli eingesen-
det werden. Alle ausgewahlten
Beitrage werden in der Antholo-
gie verdffentlicht, die im Herbst
erscheint. Die Verdffentlichung
bietet den Schreibenden nicht
nur die Chance, ein breites Publi-
kum zu erreichen, sondern auch,
Teil eines Projekts zu werden, das
kreativen Ausdruck und gesell-

bensbejahende Literatur speziali-
siert und insbesondere weibliche
Perspektiven férdert. Mit ihren
Buichern, Podcasts und Veranstal-
tungen erreicht Vanessa Gocking
ein stetig wachsendes Publikum
im deutschsprachigen Raum.
In ,Die Liebe in dir” verbindet sie
erzahlerische Elemente mit kon-
kreten Impulsen zur Selbstrefle-
xion und ladt die Besucher ein,
den eigenen Wert neu zu entde-
cken, innere Starke zu entwickeln

schaftliche Themen verbindet.
Der LeseEsel e.V. ist ein gemein-
niitziger Verein, der das Lesen,
Schreiben und kreative Schrei-
ben fordert. Bereits die letzte
Anthologie zeigte eindrucks-
voll, wie wertvoll ein genera-
tionentbergreifender Ansatz
sein kann: Beitrdage von Kin-
dern, Jugendlichen und Erwach-
senen boten ein vielstimmi-
ges Bild unserer Gesellschaft.

und die Kraft der Liebe bewusst
zu nutzen. Die Lesung bietet aus-
gewadhlte Textpassagen, per-
sonliche Einblicke und Raum fiir
Begegnung sowie Austausch.
Die besondere Atmosphare der
Synagoge der Jidischen Ge-
meinde ,haKochaw” bietet ei-
nen wiirdevollen Rahmen fir
die Veranstaltung, und im An-
schluss besteht die Moglichkeit,
signierte Exemplare zu erwerben.
Die Lesung beginnt um 15 Uhr
in der Synagoge an der Bude-
russtraBe 11 in Unna-Massen.
Vorverkaufstellen fiir die Veran-
staltung sind Café Mailin, Dru-
cker-Domain, Lotto Kneiphoff
und der i-Punkt Unna. Online-Ti-
ckets sind zudem (ber pretix.eu
erhdltlich. Interessierte Gaste sind
herzlich eingeladen, einen inspi-
rierenden Nachmittag mit Vanes-
sa Gocking zu erleben und Im-
pulse fiir Selbstliebe und inneres
Wachstum mitzunehmen.

Mit der kommenden Antholo-
gie mochte der Verein erneut
die Kreativitat aller Generati-
onen férdern und die Vielfalt
gemeinschaftlicher Erfahrun-
gen literarisch dokumentieren.
Interessierte Autorinnen und Au-
toren finden weitere Informati-
onen und Einreichungsméglich-
keiten unter www.leseesel-ev.de
oder per E-Mail an Verein@Le-
seEsel-eV.de.
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Neuer Anfangerkurs

DLRG bietet Training fur Erwachsene an

Die DLRG-Massen bietet ab so-
fort einen Anfangerschwimm-
kurs fiir Erwachsene an.

Reprasentative Umfragen der
DLRG in den letzten Jahren
flhrten zu dem Ergebnis, dass
etwa funf Prozent der Erwach-
senen sich als Nichtschwimmer
bezeichneten. Nahezu 25 Pro-
zent der Befragten gaben zu-
dem die Riickmeldung, dass
sie eher schlechte oder unsi-
chere Schwimmer seien. Als
Hauptgriinde wurden immer
wieder Hemmungen, Blama-
ge, Angste und fehlende Ange-
bote genannt. Um dieser nach-
denklich stimmenden Situation
hinsichtlich der mangelnden
Schwimmfahigkeit Erwachse-
ner entgegenzuwirken, moch-
te die DLRG-Massen ab sofort
einen Schwimmbkurs flr Erwach-
sene anbieten. Der Kurs wird
vom erfahrenen Ubungsleiter
Dirk Heumann koordiniert. Dirk
Heumann ist seit vielen Jahren
als Ubungsleiter der DLRG-Mas-
sen erfolgreich im Anfanger-
schwimmbereich tatig und ist

in Unna auch dadurch bekannt,
dass er bei Personalknapp-
heit immer wieder als Bade-
aufsicht im Hallenbad aushilft.
Der nun geplante Erwachse-
nenschwimmkurs soll aber im
Hellwegschwimmbad Massen
an der Realschule, Kénigsbor-
ner Stral3e 12, stattfinden, und
zwar donnerstags in der Zeit von
18.15 bis 19 Uhr. Im Hellweg-
schwimmbad kann laut der DL-
RG-Massen in kleinen Gruppen
ohne Zuschauer und mit der Hil-
fe des Hubbodens sehr gut ge-
Ubt werden. Die DLRG-Massen
erhebt eine Kursgebihr von 80
Euro, wer in die Ortsgruppe ein-
tritt, zahlt nur die Halfte. Das Be-
sondere an dem Angebot der
Massener DLRG ist, dass der Kurs
zeitlich unbegrenzt ist, das heif3t
die Interessenten kdnnen solan-
ge teilnehmen, bis sie wirklich
schwimmen kénnen. Fir den
Anfangerschwimmkurs kénnen
sich interessierte Erwachsene ab
sofort bei Dirk Heumann an heu-
manndirk01@gmail.com weitere
Informationen holen oder ein-
fach direkt anmelden. Informa-

SG Massen hat gewahlt

Nachwuchsarbeit mit neuem Jugendvorstand

Bei der jiingsten Jahreshaupt-
versammlung der Jugendab-
teilung der SG Massen FuB3ball
ist es zu bedeutenden perso-
nellen Veranderungen gekom-
men. Im Rahmen der turnus-
madBigen Vorstandswahlen
wurde die Fiihrungsstruktur
der Jugend neu aufgestellt.
Nach zwei Jahrzehnten enga-
gierter Vorstandsarbeit - da-
von 15 Jahre an der Spitze der
Jugendabteilung - verabschie-
dete sich Reiner Rehkop aus
seinem Amt.

Zum neuen 1. Jugendleiter wur-
de Andre van Lier gewahlt. Un-
terstutzt wird er von Micha-
el Ziems (2. Jugendleiter) und
Dennis Cizl (sportlicher Leiter
der Mddchenmannschaften).
Eva van Lier Gibernimmt die Ge-
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Foto: Freepik

schaftfihrung und Stefanie
Heinrich wurde in ihrem Amt
als Kassiererin bestatigt.

Mit der Neubesetzung der Po-
sitionen will der Verein die er-
folgreiche Nachwuchsarbeit
der vergangenen Jahre fortfiih-
ren und zugleich neue Impul-
se setzen. Die Jugendabteilung
der SG Massen gilt seit Jahren

tionen zum genauen Treffpunkt
und Termine gibt Dirk Heumann
dann direkt bekannt.

Weitere Kurse

Des Weiteren kiindigt die Orts-
gruppe an, dass nach den Oster-
ferien unter anderem wieder ein
Rettungsschwimmkurs Bron-
ze - Silber — Gold im Hallenbad
Unna angeboten wird, sowie
ein offener Jugendschwimm-
kurs Bronze - Silber - Gold in
den Sommerferien in Koope-
ration mit dem Freibad Borne-

als wichtiger Bestandteil des
Vereinslebens und bietet zahl-
reichen Kindern und Jugend-
lichen aus dem Stadtteil die
Méglichkeit, Fulball zu spielen
und Gemeinschaft zu erleben.

Im Mittelpunkt der Neuausrich-
tung steht das Ziel, die organi-
satorischen Aufgaben auf meh-
rere Schultern zu verteilen und

kamp e. V.. Dort findet auch erst-
malig von Samstag, 20. Juni, bis
Sonntag, 21. Juni, ein ,24-Stun-
den-Schwimmen” statt. Dabei
handelt es sich um eine Ausdau-
erveranstaltung, bei der tber 24
Stunden méglichst viele Bahnen
oder Kilometer geschwommen
werden. Man kann allein oder
im Team teilnehmen und Pau-
sen frei einteilen. Hierbei geht es
vorwiegend um Durchhaltever-
mdgen und Teamgeist. Weitere
Informationen dazu folgen auf
https://massen.dlrg.de/.

die Struktur weiter zu stérken.
Dabei sollen sowohl die sport-
liche Entwicklung der Teams als
auch die Betreuung der jungen
Spielerinnen und Spieler im Fo-
kus stehen. Gerade im Jugend-
bereich ist das Engagement
vieler ehrenamtlicher Trainer,
Betreuer und Eltern entschei-
dend fir eine erfolgreiche Ver-
einsarbeit.

Die Verantwortlichen der SG
Massen sehen die personel-
le Neuaufstellung deshalb als
wichtigen Schritt, um die Ju-
gendarbeit auch kinftig stabil
und zukunftsorientiert aufzu-
stellen. Mit einem motivierten
Team im Hintergrund soll der
Nachwuchs weiterhin optima-
le Bedingungen vorfinden - so-
wohl auf dem Trainingsplatz als
auch im Vereinsleben.

Foto: RSV Unna

DLRG Massen mit freien Platzen
Schwimmkurse noch nicht ausgebucht

Die DLRG Ortsgruppe Massen
hat bei einzelnen Kursange-
boten noch Kapazitaten frei.
Das gilt zunachst einmal fiir
die Anfangerschwimmkurse
fiir Kinder mit dem Ziel des Er-
werbs des Seepferdchens.

Dartber hinaus sind noch Platze
beim Seniorenschwimmen frei.
Dieser Kurs richtet sich an et-
was altere Interessenten, die mal
in Ruhe einige Bahnen schwim-

men moéchten und unter der
Anleitung erfahrener Ubungs-
leiter ihre Technik verbessern
kdénnen. Ein besonderes Ange-
bot der Ortsgruppe Massen ist
das Familienschwimmen. Hier
kénnen Eltern mit Kindern teil-
nehmen, die noch nicht schwim-
men konnen. Dieser Familien-
schwimmkurs hatte sich in der
Vergangenheit hervorragend
als Vorbereitung fiir den Kinder-
anfangerkurs bewahrt. Die El-

RSV Unna raumt ab

Viele Preise bei Neujahrsempfang
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Bereits Anfang Februar lud
der Stadtsportverband Unna
zum Neujahrsempfang des
Sports in die Stadthalle ein.
Wie jedes Jahr werden dort
Sportler geehrt, die im Lau-
fe der Saison hervorragen-
de Leistungen bei nationalen
und internationalen Wettbe-
werben vorweisen konnten.
Der RSV Unna war mit zahlrei-
chen Sportlern vertreten, die
einige Titel errungen haben.

Dazu gehoren Westfalenmeis-
tertitel, Landesmeistertitel,
Deutsche Meistertitel und auch
die Teilnahme an den Olympi-
schen Jugendspielen. Mit Mat-
hilde Adden, Nuria Miiller, Jo-
sefine Wendel, Luis Schroder,
Tom Wendel, Paul Wendel, Jo-

nathan Miuller und Lucas Lif§
waren acht Radsportler per-
sonlich vor Ort und konnten
ihre Auszeichnungen in Emp-
fang nehmen. Es waren noch
mehr Athleten des Vereins no-
miniert, konnten aber leider
nicht teilnehmen. Spannend
wurde es am Ende der Veran-
staltung noch einmal, als die
Sportlerin des Jahres gewahlt
wurde. Die Gewinnerin der bei-
den Vorjahre, Josefine Wendel,
stand wieder zur Auswahl und
hoffte auf genligend Stimmen,
um den Hattrick zu schaffen.
Leider wurde sie dieses Jahr nur
auf den zweiten Platz gewdhlt.
Aber sie nahm es sportlich und
gratulierte der Gewinnerin so-
fort nach Bekanntgabe des Er-
gebnisses.

tern beaufsichtigen dabei ihre
Kinder und fihren nach der An-
leitung der DLRG-Ubungsleiter
verschiedene Ubungen zur Was-
sergewohnung und Wasserbe-
waltigung durch.

Fotos: DLRG Massen
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Eine detaillierte Ubersicht Giber
die freien Platze und Mdglich-
keiten zur Anmeldung sind Gber
die Homepage der DLRG Mas-
sen moglich.
(www.massen.dlrg.de)

Ferienspal fiir Kinder
Abenteuer am Massener Bach

Die Biicherei Massen ladt Kin-
der in den Osterferien, genau-
er am 9. April, zu einer span-
nenden Bachexkursion mit
dem Naturschutzbund ein.

Was lebt eigentlich im Massener
Bach? Dieser Frage kénnen Kin-
der ab acht Jahren in den Oster-
ferien wieder gemeinsam auf den
Grund gehen. Die Biicherei Mas-
sen ladt in Zusammenarbeit mit
dem Naturschutzbund Unna zu
einer spannenden Bachexkursion
ein. Am Donnerstag, 9. April, um
14 Uhr haben junge Entdeckerin-
nen und Entdecker zwei Stunden
lang die Gelegenheit, Kleinstle-
bewesen im Bach aufzuspiren,
zu beobachten und mehr tber
den Lebensraum Gewasser zu er-
fahren. Mit Gummistiefeln, For-
schergeist und einer Portion Neu-
gier ausgestattet, erkunden die
Kinder die faszinierende Welt im
Wasser - bevor alle Tiere natirlich
wieder behutsam in ihre Freiheit
entlassen werden. Da die Platze
begrenzt sind, bittet die Bliche-
rei um Anmeldung per E-Mail an
koeb.marien@kirche-unna.de.

Fotos: Blicherei Massen
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Massener Lesetainment-Winter
Mit Literatur auf der Bliihne begeistert

Von November 2025 bis Marz
2026 wurde der Unnaer Stadt-
teil Massen zur Biihne fiir Lite-
ratur, die weit Giber das klas-
sische Lesen hinausgeht. Der
erste ,Massener Lesetain-
ment-Winter”, organisiert vom
LeseEsel e.V. und unterstiitzt
vom Kulturamt der Kreisstadt
Unna, brachte bei vier Veran-
staltungen mehr als 800 Be-
sucher zusammen. Mit einer
Mischung aus Musik, Schau-
spiel, Comedy und Lesung
verwandelten sich die Veran-
staltungsorte im Stadtteil in
lebendige Treffpunkte fiir Li-
teraturfreunde.

Den Auftakt bildete Ende No-
vember ein musikalisch-litera-
rischer Abend in der Massener
Synagoge, der dem Werk von
Leonard Cohen gewidmet war.
Musiker Lutz Debus und Au-
tor Holger Jenrich verbanden

ScuunHaus 2qhlisd &or
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Foto: LeseEsel e.V.

bekannte Songs wie ,Suzan-
ne” oder ,Hallelujah” mit Tex-
ten und personlichen Einblicken
in das Leben des kanadischen
Kinstlers. So entstand eine at-
mosphédrische Hommage an
den ,judischen Buddhisten” und
musizierenden Philosophen.
Im Januar folgte der Ruhrge-

bietsautor und Kabarettist Frank
Goosen, der mit seinen humor-
vollen Geschichten lber FuB-
ball, Familie und Jugend im Re-
vier das Publikum begeisterte.
Pointiert und mit viel Herz er-
zahlte er vom Alltag zwischen
Omma, Oppa und Rockmusik.
Auch im Februar blieb es hu-

@t o Gaaanibsirefd

Robert-Koch-StraBe 42
Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 03 14

Kennen Sie schon
unsere neuen

Eiir Herren, Damen
und Kinder
Jetzt wiirfeln und

;10 b|s 20 %,

morvoll: Kabarettistin Lio-
ba Albus brachte mit ihrer Fi-
gur der ,#krassenOma” Agnes
scharfziingige und zugleich le-
benskluge Geschichten auf die
Biihne. Das Finale im Marz ge-
staltete Leslie Sternenfeld mit
einem ebenso skurrilen wie
nachdenklichen Mix aus Li-
teratur, Musik und Kabarett.
Der grof3e Zuspruch zeigt: Lese-
tainment trifft den Nerv des Pu-
blikums. Der LeseEsel e.V. denkt
deshalb bereits weiter. Flr den
Winter 2027 ist mit dem ,Ma-
LiBu-Festival” ein neues Litera-
tur- und Buchfestival geplant,
das unter dem Motto ,Gemein-
schaft” stehen soll. Neben Le-
sungen und Workshops ist auch
die Veroffentlichung einer An-
thologie vorgesehen. Zudem
kdnnte erstmals der ,Dr. Peter
Kracht Preis” fiir Autorinnen und
Autoren aus dem Kreis Unna
vergeben werden.

skechers?

Markenschuhe in groBler Auswahl fiir Damen, Herren und Kinder
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Benefizkonzert in Stadthalle Unna
Kinderkrebshilfe Unna ladt am 21. April ein

Von 2001 bis 2026. Nicht nur
auf den ersten Blick ist das
eine lange Zeit. 25 Jahre -
exakt so lange gibt es die
Kinderkrebshilfe Unna - und
exakt so lange engagiert
sich das Ehepaar Monika und
Dieter Rebbert ehrenamt-
lich, um krebskranken Kin-
dern eine bessere Perspek-
tive in schwierigen Zeiten zu
bieten.

Wichtig ist ihnen, viel Geld zu
sammeln, um die Arbeit der
Deutschen Kinderkrebshilfe zu
unterstiitzen. Ein wichtiger Teil
ihrer Arbeit sind die Benefiz-
konzerte, die sie in der Stadt-
halle Unna veranstalten. In die-
sem Jahr werden am Dienstag,
21. April, um 20 Uhr die Mari-
nemusikkorps Wilhelmshaven

Auch die Heeresmusikkorps Kassel waren schon beim Benefizkonzert.
Foto: Privat

in der Unnaer Stadthalle auf-
treten. ,Die Zuschauer kdnnen
sich in diesem Jahr auf ein ma-
ritimes Konzert freuen, wo das
Orchester wieder die gesamte
Bandbreite des Konnens pra-
sentieren wird”, erklart Monika

Rebbert, die betont, dass hin-
ter so einem Benefizkonzert
eine Menge Arbeit steckt. Be-
reits jetzt sind die Termine fir
die Benefizkonzerte bis 2029
terminiert und mit der Stadt-
halle Unna koordiniert. (MS)

Laura Nolte erhalt Ehrennadel
Bob-Olympiasiegerin feierlich in Unna empfangen

Die Kreisstadt Unna ehrt eine
ihrer bekanntesten Person-
lichkeiten: Die Bob-Pilotin
Laura Nolte, doppelte Olym-
piasiegerin im Zweierbob, er-
hélt die Ehrennadel der Stadt
Unna. In einer 6ffentlichen
Feierstunde am Donnerstag,
12. Médrz, wurde die 27-jdhri-
ge Athletin in der Biirgerhalle
des Rathauses ausgezeichnet.

Die Auszeichnung ist eine der
hochsten, die die Stadt zu ver-
geben hat. Sie wird an Men-
schen verliehen, die sich "in
besonderer Weise um Unna
verdient gemacht haben" - und
gerade Noltes Leistungen auf
der internationalen Bob-Biihne
haben nach Ansicht der Stadt
einen bleibenden Eindruck
hinterlassen. Blirgermeister
Dirk Wigant betonte, wie stolz
Unna auf seine erfolgreiche
Sportlerin ist: "Laura Nolte ist
eine tolle Botschafterin unse-
rer Stadt und tragt dazu bei,
dass Unna in der Welt ein Stlck
bekannter wird."

Internationale Erfolge einer
Weltklassesportlerin

Laura Nolte wurde am 23. No-
vember 1998 in Unna gebo-
ren und startete ihre Karrie-
re im Bobsport im Jahr 2015.
Schnell machte sie sich als Pi-
lotin einen Namen und setz-
te friih Malstébe: Bereits 2016
gewann sie bei den Olympi-
schen Jugend-Winterspielen
im Monobob Gold.

Bei den Olympischen Winter-
spielen 2022 in Peking trium-
phierte Nolte im Zweierbob
zusammen mit Anschiebe-
rin Deborah Levi und schrieb
Sportgeschichte - sie wurde
die jingste Bob-Olympiasiege-
rin der Geschichte.

Auch bei den Winterspie-
len 2026 in Mailand-Cortina
d’Ampezzo setzte sie ihre Er-
folgsserie fort: In der Zwei-
erbob-Disziplin erneut ganz
oben auf dem Podest, sicher-
te sie sich zusammen mit Levi
Olympisches Gold und besta-
tigte ihre Rolle als eine der do-

minierenden Athletinnen im
internationalen Bobsport. Zu-
dem gewann sie die Silberme-
daille im Monobob.

Neben ihren olympischen Tri-
umphen feierte Nolte zahlrei-
che Siege im IBSF Weltcup - so-
wohl im Zweierbob als auch im
Monobob - und gewann Titel
bei Welt- und Europameister-
schaften. Sie gehort seit Jah-
ren zu den Top-Pilotinnen im
Bob-Zirkus und sammelte da-

Der Termin fir das Benefiz-
konzert der Kinderkrebs-
hilfe Unna 2027 ist bereits
gesetzt. Am 13. April 2027
um 20 Uhr werden die Hee-
resmusikkorps Hannover in
der Stadthalle Unna auftre-
ten. Der Vorverkauf hierzu
wird am 22. April unmittelbar
nach dem diesjahrigen Be-
nefizkonzert beginnen. Der
Eintritt kostet 26 Euro kosten.
Karten gibt es im i-Punkt in
Unna und im Internet unter
www.reservix.de.

Wer Spenden an die Kin-
derkrebshilfe Unna tatigen
mochte, kann dies unter
folgenden Bankverbin-
dungen tun:

Sparkasse UnnaKamen
Kontoinhaber: Dieter

und Monika Rebbert

IBAN: DE23 4435 0060
00007774 41

Volksbank Unna
Kontoinhaber: Dieter

und Monika Rebbert

IBAN: DE42 4416 0014
6620 2369 00

Laura Nolte bekommt von Biir-
germeister Dirk Wigant die Ehren-
nadel der Stadt Unna.

Foto: F.K.W. Verlag

bei mehrere Weltcup-Gesamt-
siege. (KK/MS)
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Meisterbetrieb

Frank Tiedemann
Reckerdingsweg 10 b

542 T Unna-Massen

Tel, 023037772510
Fax D 2303177 25 12

- Badsanierung - barrierefreie Bader
- Wartung - Heizungsbau
+ Brennwerttechnik - Reparaturen

e-mail; TiedemannHeizung @ ool com
MNaordiense O 63 1 2 92 33 50
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EIN BAD FUR

- Anzeige -

Amelie Berger

! gl

Profihandballspielerin e

Amelie Berger ist 26 Jahre alt und steht als Profisportlerin mitten im Leben.
Ihr Alltag ist gepragt von intensiven Trainingseinheiten und einem klaren Fokus
auf Leistungsfahigkeit. Neben dem Sport studiert sie Psychologie. Doch in ih-
rem Badezimmer passte die alte Badewanne nicht mehr zu ihrem dynamischen
Lebensstil. ,Nach dem Training brauche ich eine Dusche, die praktisch, sicher
und erholsam ist und dabei auch gut aussieht”, erzahlt sie. Der Wunsch nach
einem modernen, barrierefreien Bad wurde immer gréRer. Uber eine Empfeh-
lung kam sie auf die Firma Runge,Schnell zur Dusche”. Schon beim ersten Tele-
fonat merkte sie: Hier versteht man ihre Situation. Ein Termin in der Ausstellung

am Massener Hellweg in Unna war schnell vereinbart.

INSPIRATION IN DER AUSSTELLUNG

Beim Rundgang durch die Ausstellung erlebte Frau Berger die Moglich-
keiten hautnah. Unterschiedliche Dekorplatten ohne Fugen, elegante
Glasabtrennungen und moderne Duscharmaturen gaben ihr viele Ideen.
Besonders begeistert war sie von den pflegeleichten Oberflachen - ideal
fur jemanden, der seine Zeit lieber ins Training investiert als ins Putzen.
Mit dem Inhaber Andreas Herzog ging sie ihre Vorstellungen Schritt fiir
Schritt durch. Gemeinsam entstand ein Plan: Wanne raus, Dusche rein

- groB3zligiger Einstieg, elegante Walk In Glasabtrennung mit Licht und
eine komfortable Thermostatarmatur mit Kopf- und Handbrause. Ein
grof3er Waschtisch mit selbstgebautem mafRgenauem Unterschrank aus
Echtholz, Ablagemdglichkeiten fiir Handtilicher und Kleinigkeiten, Wand

WC mit Wasserspartechnik und Orientierungslicht.

P

PLANUNG UND UMSETZUNG

Nach der Beratung folgte die detaillierte Planung. Frau Berger bekam
einen klaren Ablaufplan: transparente Kostenaufstellung, Terminierung
des Umbaus. Der Umbau selbst dauerte nur wenige Tage. Das Team
arbeitete sauber, zuverldssig und schnell. Die alten Fliesen wichen
modernen Wandpaneelen, die sofort eine helle und freundliche Atmo-
sphare schufen. Die neue bodengleiche Dusche passt perfekt zu ihrem
sportlichen Lebensstil: praktisch, asthetisch und komfortabel.

DAS ERGEBNIS

Heute ist Frau Berger begeistert.,Das neue Bad ist flir mich ein echter Gewinn. Es EE
macht meinen Alltag leichter, erhoht den Wert meiner Immobilie, sieht klasse aus

und gibt mir nach dem Training das Gefiihl von Wellness und Zuhause. Dank des |
Tipps und der Erfahrung von Herrn Herzog muss ich meine Wasche nicht mehr im

Bad sortieren. So wurde aus einer ersten Idee ein fertiges Projekt. Schnell, unkom-

pliziert und individuell umgesetzt durch,,Schnell zur Dusche” |

"

Offnungszeiten: Montag und Dienstag: 8 bis 12 Uhr

Mittwoch, Donnerstag und Freitag: 13 bis 17 Uhr
Samstag: 8 bis 13 Uhr

Massener Hellweg 9 = 59427 Unna
02303-958 3996 = 0160-9794 06 16
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Neuer Vorstand, neue Ideen
Im KGV "Zum Viereck" bewegt sich wieder etwas

Im Kleingartenverein "Zum
Viereck" hat sich in den vergan-
genen Monaten einiges getan.
Seit April 2025 steht ein neu-
es Vorstandsteam an der Spit-
ze des Vereins - und seitdem
wird kraftig angepackt. Reno-
vierungsarbeiten, neue Projek-
te fiir Besucher und Péchter so-
wie Veranstaltungen wie das
Sommerfest sorgen dafiir, dass
die Anlage wieder sichtbar auf-
bliiht. Bis zum 28. Mérz wird
derzeit das Vereinsheim mo-
dernisiert, wihrend gleichzei-
tig schon neue Ideen fiir die Zu-
kunft der Anlage entstehen.

Frischer Wind im Vorstand

Mit Stefan Kowalski als erstem
Vorsitzendem begann im vergan-
genen Jahr eine neue Phase fir
den Verein. Gemeinsam mit sei-
nem Team - dem zweiten Vorsti-
zenden Nils Kettmann, Kassiererin
Fayola Kettmann und Schriftfiih-
rer David Wodniok - verfolgt der
Vorstand das Ziel, dem Verein
nach Jahren des Stillstands wie-
der Leben einzuhauchen.

Seit dem Wechsel hat sich bereits
einiges bewegt: vernachlassig-
te Garten wurden neu verpach-
tet, viele Parzellen blihen wie-
der sichtbar auf und auch der
Parkplatz der Anlage wurde re-
stauriert. Das engagierte Vor-
standsteam arbeitet dabei eng
zusammen und bringt viele Ideen
ein, um die Gartenanlage langfris-
tig attraktiver fiir Pachter und Be-
sucher zu gestalten.

Vereinsheim

wird modernisiert

Aktuell laufen umfangreiche Re-
novierungsarbeiten im Vereins-
heim. Bis zum 28. Marz wird das
Gebaude modernisiert, um es
kiinftig nich besser fiir Vereins-
aktivitdten und Vermietungen
nutzen zu kdnnen.

Im Zuge der Arbeiten wurde die
alte Theke neu lackiert, die Wan-
de werden frisch gestrichen und
die Beleuchtung ausgetauscht.
Auch viele kleine Details werden
Uberarbeitet, damit das Vereins-
heim wieder in neuem Glanz er-
strahlt.

Die Renovierungsarbeiten im Vereinsheim sind bald beendet.

Fotos: KGV "Zum Viereck"e.V.

Beliebter Treffpunkt

auch fiir Feiern

Das Vereinsheim wird regelma-
Big fur private Feiern vermietet
und ist besonders an Samsta-
gen gefragt. Grundsatzlich sind
aber auch Termine unter der
Woche méglich.

Interessierte kdnnen das Ver-
einsheim fiir 220 Euro mieten,
hinzu kommt eine Kaution von
150 Euro. Die Schlusseliberga-
be erfolgt jeweils am Tag vor
der Feier um 15 Uhr, die Riick-
gabe am Folgetag ebenfalls
um 15 Uhr. Auf Wunsch kann
aullerdem eine Endreinigung
fir 50 Euro hinzugebucht wer-
den. Anfragen nimmt der Ver-
ein unkompliziert per E-Mail
entgegen: kgv.zum.viereck@
gmail.com.

Sommerfest bringt

Leben in die Anlage

Ein besonderes Highlight war im
vergangenen Jahr das erste Som-
merfest seit vielen Jahren. Zahlrei-
che Besucher kamen zusammen,
um gemeinsam zu feiern. Fiir Kin-
der gab es eine Hiipfburg, Kinder-
schminken und eine Slush-Eis-
Maschine.

Auch kulinarisch wurde einiges
geboten: Waffeln und Kaffee im
Vereinsheim, ein Bierwagen mit
verschiedenen Softdrinks und
Bier sowie eijn Bratwurststand auf
dem Parkplatz sorgten flir die pas-
sende Verpflegung.

Ein besonderer Moment war der
Besuch von Bulrgermeister Dirk
Wigant, der sich personlich ein
Bild vom wiederbelebten Vereins-
leben machte.
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Biirgermeister Dirk Wigant
besuchte das Sommerfest 2025.

Sommerfest 2026

bereits in Planung

Nach dem Erfolg im vergange-
nen Jahr steht der Termin fiir das
nachste Simmerfest bereits fest:
Am 4. Juli soll erneut gemeinsam
gefeiert werden. Die Planungen
laufen derzeit noch im Hinter-
grund, da der Fokus momentan
auf der Renovierung des Vereins-
heim liegt.

Viele Ideen fiir die Zukunft
Neben Veranstaltungen plant
der Verein auch verschiedene
Projekte, die die Gartenanlage
noch attraktiver machen sol-
len. Geplant sind unter ande-
rem eine Ruhezone fiir Besu-
cher, eine Naschwiese flir Grof3
und Klein sowie zusatzliche Sitz-
banke und Solarlaternen in der
gesamten Anlage. Auch ein klei-
nes Angebot gibt es bereits: Di-
rekt am Vereinsheim neben dem
Infokasten steht ein frei zugang-
liches Blicherregal.

@estattungen

neiphof

www.bestattungen-kneiphof.de

KleistralBe 54 - 59427 Unna | Tel.: 02303 591903
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Fotos: Jlidische Gemeinde ,haKochaw” fiir den Kreis Unna K.d.6.R.

Handgeschriebene Megillat Esther

+haKochaw” feiert Einbringung in die Gemeinde

Am Mittwoch, 28. Januar, wur-
de in der Synagoge Unna, die
neu handgeschriebene Megil-
lat Esther feierlich in die Ge-
meinde eingebracht - ein Mo-
ment voller Leben, Hoffnung
und sichtbarer jiidischer Ge-
genwart.

Die Esther-Rolle ist fur die Ju-
dische Gemeinde ,haKochaw”
weit mehr als ein liturgischer

Gegenstand. Viele handge-
schriebene Megillot wurden
in der Schoa zerstort, und bis
heute hatte die Gemeinde
keine eigene Rolle: Seit ihrer
Grindung wurde die Purim-
Geschichte aus einem gedruck-
ten Buch gelesen. Nun dndert
sich das, ausgelost durch den
Wunsch eines Gemeindemit-

glieds ,etwas Bleibendes” zu
schaffen. Eine handgeschrie-
bene Megillah steht damit
nicht nur fir religidse Praxis,
sondern auch flr Kontinuitat.
Geschichte wird wieder hor-
bar und greifbar weitergege-
ben. Gefertigt wurde die Rolle
auf Pergament von dem libera-
len Sofer und Rabbiner Shlomo
Zagman. Er berichtete wah-
rend der Zeremonie von seiner

\

Arbeit und davon, was es be-
deutet, ein solches Werk Zeile
fiir Zeile entstehen zu lassen.
Der Abend hatte dabei seinen
ganz eigenen Hohepunkt: In
einem besonderen Moment
schrieb der Sponsor Dr. Roman
Protopopov das letzte Wort
der Megillah eigenhéndig und
vollendete die Rolle symbo-
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Malerbetrieb Giel

Ausfihrung samtlicher Malerarbeiten
Fassadenputz- und Anstriche
Trockenbau, Bodenlegearbeiten
schimmelpilzsanierungen

#Lieblingsmaler
“ aus Unna-Massen

Telefon: 02303 / 92 98 600

lisch vor den Augen der Gas-
te. Ein kurzer Augenblick und
doch einer, der den Sinn des
Abends biindelte.

Uber die Grenzen hinaus

Begriilt wurden die Anwesen-
den von Vorsitzendem Alex-
andra Khariakova, Rabbinerin
Natalia Verzhbovska und dem
stellvertretenden Biirgermeis-
ter Unnas, Burkhard Béhnisch.
Fir die musikalische Gestal-
tung sorgte Kantor Paul Yuval
Adam, dessen Beitrage der Fei-
er Tiefe verliehen. Zahlreiche
Vertreterinnen und Vertreter
aus Kommunen, Kreis, Kirchen
und Zivilgesellschaft nahmen
an den Festlichkeiten teil, da-
runter die stellvertretende
Landratin des Kreises Unna
Heike Bartman-Scherding, der
Freundeskreis der jlidischen
Gemeinde, der Birgermeister
von Holzwickede, Till Knoche,
und die Kamener Biirgermeis-

terin, Elke Kappen. Auch der
SPD-Kommunalpolitiker Se-
bastian Laaser war vor Ort und
beschrieb spater den Wech-
sel von Gedenken zu Aufbruch
als ,starkes Zeichen fir Erin-
nerung, Verantwortung und
Zukunft”. Dass die Feier lGber
den Kreis der Gemeindemit-
glieder hinaus gedffnet wur-
de, war bewusst so entschie-
den. Urspriinglich als interne
Veranstaltung geplant, wuchs
rasch der Wunsch, diese Freu-
de zu teilen - gerade, weil ein
Rabbiner aus Israel eine hand-
geschriebene Megillah person-
lich in eine Gemeinde bringt:
ein Ereignis, das nicht alltdg-
lich ist. Der Abend war damit
auch Auftakt fur das Projekt
Welcome - Willkommen!”, das
vom Bundesamt fiir Migration
und Flichtlinge (BAMF) gefor-
dert wird. Ziel des Projekts ist
es nicht nur die jldische Kul-
tur und Tradition zu erklaren,
sondern gemeinsam erlebbar
zu machen, als Einladung zum
Austausch und als Beitrag zu
einem respektvollen Mitein-
ander. Am Ende blieb der Ein-
druck eines Abends, der zwei
Dinge gleichzeitig leistete: Er
erinnerte an die Briiche der
Geschichte und setzte ihnen
eine Haltung entgegen. Nach
der Zeremonie kamen die Gas-
te bei einem Imbiss zusam-
men. Ein Beisammensein vol-
ler Gesprache, neuer Kontakte,
alten Bekannten und dem Ge-
fihl, dass jlidisches Leben in
Unna nicht nur Geschichte ist,
sondern Gegenwart und ein
sichtbarer Teil der Zukunft der
Stadt.
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Welt-Aids-Tag

Realschule unterstitzt Aidshilfe

Anlasslich des Welt-Aids-Ta-
ges am Montag, 1. Dezember
2025, organisierten die Schii-
lerinnen und Schiiler der Hell-
weg-Realschule Unna-Massen
einen Kuchenverkauf in den
Schulpausen.

HIV-positive Menschen erle-
ben auch in Deutschland noch
immer Ausgrenzung, Abwer-
tung und Diskriminierung.
Dazu kommt, dass Millionen
Betroffene durch weltweite
Kiirzungen ihre HIV-Therapie
verlieren und sterben kdénn-
ten. Der Welt-Aids-Tag moch-
te genau darauf aufmerksam
machen. Das Ziel des Tages
ist es Solidaritat zu HIV-positi-
ven Menschen zu schaffen und
zu zeigen: Alle Menschen soll-
ten Zugang zu medizinischer
Versorgung, Aufklarung, Bera-
tung und Testmoglichkeiten
haben. Um die lokale Aufkla-
rungsarbeit der Aidshilfe Unna
zu unterstiitzen, setzten die Ju-
gendlichen der hellweg-Real-
schule ein starkes Zeichen fur
Solidaritat und Aufklarung. Bei
der Spendenaktion kamen ins-
gesamt 400 Euro durch den

Verkauf von selbstgebackenen
Leckereien zusammen. Das ge-
sammelte Geld soll der Bera-
tungs- und Aufklarungsarbeit
der Aidshilfe im Kreis Unna zu-
gutekommen.

Spendeniibergabe

Am Dienstag, 20. Januar, nahm
Manuel lzdebski, Geschaftsfuh-
rer der Einrichtung, den symbo-
lischen Scheck entgegen. Bio-
Lehrerin Claudia Hoster und

andenscheck §
“AIDS Hilte UnDESs
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vier Jugendliche der Hellweg-
Realschule haben sich auf den
Weg gemacht, um einen Blick in
die Beratungsstelle zu werfen.
+Ein herzliches Dankeschon an
alle Beteiligten. Diese Spende
unterstutzt unsere Arbeit sehr’,
zeigte sich Manuel Izdebski
vom Engagement der Schiiler-
schaft beeindruckt. Die Schule
hatte den Kontakt zur Aidshilfe
bereits im November 2025 in-
tensiviert. Manuel lzdebski war

Auf dem Weg zur ,Vision 2028"

Zusammenschluss der Unnaer Kirchengemeinden

Die evangelischen Kirchen-
gemeinden in Unna, Konigs-
born und Massen haben sich
auf den Weg gemacht, einen
moglichen Vereinigungspro-
zess zu priifen. Ziel ist es, ge-
meinsam tragfdahige Struk-
turen fiir die Zukunft zu
entwickeln und kirchliches
Leben langfristig zu starken.

Auch die Kirchengemeinde
Hemmerde-Llnern ist eingela-
den, sich diesem Prozess anzu-
schlieBen; eine Entscheidung
dort wird im ersten Quartal
2026 erwartet. Ein erstes Tref-
fen von Vertreterinnen und Ver-
tretern der beteiligten Gemein-
den hat bereits im Dezember
stattgefunden. Dabei wurden

die ndchsten Schritte verein-
bart, insbesondere die Bildung
einer sogenannten Steuerungs-
gruppe. Dieses Gremium soll
den Prozess begleiten, vorbe-
reiten und wichtige Fragestel-
lungen biindeln.

Fir die Kirchengemeinde Mas-
sen wurden Gerd Beier, Christi-
ane Kuchler und Michael Zieg-
ler in diese Steuerungsgruppe
entsandt. Als weitere Vertrete-
rin steht Christine Deifull zur
Verfligung. Sobald feststeht, ob
die Kirchengemeinde Hemmer-
de-Linern ebenfalls teilnimmt,
wird sich die Steuerungsgruppe
konstituieren und gemeinsam
mit einer externen Beratungs-
firma die ndchsten Schritte pla-
nen. Dabei geht es zundchst da-

rum, die jeweiligen Gemeinden
mit ihren Besonderheiten wahr-
zunehmen, Chancen und Her-

zu Gast im Bio-Unterricht der
achten Klasse, um die Schiile-
rinnen und Schiiler Gber die
HIV-Infektion und Pravention
aufzukldren. Dabei berichtete
er auch von der téaglichen Ar-
beit seiner Beratungsstelle. Die
Aidshilfe Unna weist darauf hin,
dass die Jugendlichen mit dem
Erlos des Kuchenverkaufs einen
wertvollen Beitrag zur Unter-
stlitzung der Beratungsarbeit
im Kreisgebiet geleistet haben.

ausforderungen zu benennen
und mogliche Formen einer Zu-
sammenarbeit zu prifen.
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Schulversammlung
Schillerschule startet ins Jahr

Am Freitag, 9. Januar, fand
die erste Schulgemeindever-
sammlung des Jahres 2026
der Schillerschule statt.

Nach Angaben der Schule gab
es in der Gemeindeversamm-
lung wieder viel zu feiern. Ein
Hohepunkt des Jahres 2025
war der Silvesterlauf. Denn ver-
gangenes Jahr haben so viele
Angehorige der Schillerschule
wie noch nie an dem Lauf teil-
genommen. Die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer konnten
wahrend der Versammlung
stolz ihre Urkunde in Empfang
nehmen. Zusatzlich kann die
Schillerschule einen erfolgrei-
chen Schwimmer, der das See-
pferdchen-Abzeichen erlangt
hat, verzeichnen. Sportlich
ging es weiter, als einige Schi-
lerinnen erste Kunststiicke auf
der neuen Sprungmatte vor-
fUhrten. Die wurde beleuchtet

-
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von der neuen Lichtanlage mit
individueller Steuerung. Ein
Lob wurde zudem an funf Kin-
der ausgesprochen. Sie wur-
den beim ,Gutsein erwischt”.
Die fanf Kinder halfen ihren
Mitschilerinnen und Mitschi-
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lern ganz selbstverstandlich
und durften sich dafiir einen
Applaus der Schulgemeinde
abholen. Andere Kinder waren
zudem besonders engagiert in
der Lauf-AG und wurden auch
dafiir gebihrend gelobt. Den

Bewegte Schulgeschichte

Hegeler beleuchtet Vergangenheit der Schillerschule

Am Mittwoch, 11. Februar,
riickte Hartmut Hegeler im
Geschichtsforum Massen im
AWO-Café am Massener Hell-
weg die Schillerschule in ei-
nem Vortrag in den Vorder-
grund.

Seit Langerem stand die Schil-
lerschule im Mittelpunkt re-
ger Diskussionen. Die Zeitun-
gen und der WDR meldeten,
wie Eltern und Schiiler fir den
Verbleib von Matthias Lands-
berg als Rektor kampften, in
dessen Amtszeit der Anbau
mit Kindergarten und Offener
Ganztagsschule (OGS) vollen-
det wurde. Mehr als 1000 Stim-
men wurden fir eine Petiti-
on im Landtag gesammelt. In
seinem Vortrag beleuchtete
Hartmut Hegeler die beweg-
te Geschichte der Niedermas-
sener Schule. Die trug vorher
bereits die Namen ,evange-
lische Volksschule”, ,Marien-
schule”, ,Gemeinschaftsschule”
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und ,Hellwegschule”. Zu Kai-
sers Zeiten hatte die Schule
ihren Standort in der Sedan-
stralBe, spater in der Konigs-
bornerstraBe und dann wie-
der am Hellweg. Dabei war die
minutiose Arbeit Gber die Ge-

schichte der Massener Schulen
von Heinz Sydow vor 30 Jah-
ren eine wichtige Grundlage.
Heinz Sydow stellte auch das
Schicksal des Massener Rektors
Heinrich Lehnemann dar. Hein-
rich Lehnemann wurde 1933

Abschluss der ersten Versamm-
lung des Jahres machte dann
das gemeinsame Singen der
Schulhymne ,Hab* Mut im Her-
zen”. Die Schillerschule freut
sich Uiber einen guten Start in
das Jahr 2026.

von den Nationalsozialisten
abgesetzt und kam ins Kon-
zentrationslager Schonhausen
in Bergkamen. Spater wurde er
durch den Einsatz des Ortsbiir-
germeisters und des evangeli-
schen Pfarrers freigelassen.

Foto: Heinz Sydow

~Schlag den Landsberg”

Schillerschule verabschiedet Herrn Landsberg

Am Freitag, 30. Januar, ver-
abschiedete die Schillerschu-
le Massen ihren schillernds-
ten Star — Schulleiter Matthias
Landsberg.

Am Morgen wurde Herrn Lands-
berg wahrend der Schulgemein-
deversammlung offiziell seine
Pensionierungsurkunde lberge-
ben. Ab dann war er nur noch
»Passagier an Bord", wie der kom-
missarische Schulleiter, Herr
Schiitt, verklindete. Mit einer gro-
Ben Uberraschungsfeier in der

Sporthalle verabschiedeten sich
das Kollegium, die Kinder und
die Eltern von ihrem langjahrigen
Schulleiter. In zwolf Spielen muss-
te Herr Landsberg bei,Schlag den
Landsberg” gegen die Schiilerin-
nen und Schiler antreten. Dort
musste er noch einmal sein Kon-
nen unter Beweis stellen. In ver-
schiedenen Kategorien wie ,Pe-
dalo-Rennen’, ,Sackchenwerfen’,
,Becherstapeln”, ,Papierflieger-
weitfliegen” und Elfmeterschie-
Ben gewann Herr Landsberg am
Ende knapp gegen die Schiiler-
schaft. Die Spiele wurden rege-
mé&Big durch Uberraschungen
unterbrochen. Eine dieser Uber-
raschungen beinhaltete ein emo-
tionales Lied, das die Kindheit des
Sohnes von Herrn Landsbergs
gepragt hat. Um dieses Lied zu
spielen haben der Sohn und
die Lebensgefahrtin von Herrn
Landsberg den weiten Weg aus
Hamburg auf sich genommen.
Beide sind professionelle Musizie-

rende. Aber auch die Schulleitun-
gen der anderen Grundschulen in
Unna lie3en sich den Biihnenauf-
tritt nicht nehmen und tiberrasch-
ten Herrn Landsberg mit einem
rockigen Abschiedslied.

Abschiedsgeschenke

Die Eltern der Kinder haben au-
Berdem, in dem Wissen wie wich-
tig Wohltatigkeit fir den Schullei-
terist, Geld fuir einen guten Zweck
gesammelt und Uberreichten
Herrn Landsberg einen gro3en
Scheck tiber 900 Euro. Das war
aber noch nicht alles: In den Wo-
chen vor der Verabschiedung ha-
ben die Kinder die besten Spri-
che ihres Schulleiters gesammelt
und Ubergaben ihm nach einer
rihrenden Rede ein T-Shirt mit
all diesen Zitaten. Zuletzt bekam
Herr Landsberg einen Stern im
Stile des ,Walk of Fames” von der
Belegschaft. So sollte ihrem ,Star”
ein Denkmal gesetzt werden. Die
Kinder mochten die gro3en Tanz-

aktionen und Auffiihrungen ihres
Chefsimmer besonders und tiber-
raschten ihn deshalb mit einem
eigenen Tanz-Flashmob zum Lied
,Follow the Leader”. Zu Ende der
emotionalen Veranstaltung gab
es einigen abschlieBenden Wor-
ten des Schillerleiters. Dann durf-
te Herr Landsberg die Halle durch
ein Spalier, das alle Angehdrigen
formten, zum ,Imperial March”
verlassen. Die Angehorigen der
Schillerschule dankten Herrn
Landsberg fir alles, was er in den
vergangenen 23 Jahren geschafft
und erschaffen hat, fur alle gro-
Ben und kleinen Gesten, fiir sei-
ne Kollegialitdt und seinen Einsatz
fur die Kinder sowie fiir die fantas-
tische Arbeit.

Weiterbildung

... ALS KARRIERECHANCE

Wie neue Qualifikationen
Tlren o6ffnen kénnen

Der Arbeitsmarkt verandert sich stetig — und mit ihm die An-
forderungen an Fachkréfte. Der Mérz steht deshalb ganz im
Zeichen der Weiterbildung. Ob digitale Kompetenzen, fachliche
Spezialisierungen oder Soft Skills: Wer bereit ist zu lernen, bleibt
gefragt. Weiterbildung bedeutet nicht zwingend ein Studium
oder lange Auszeiten, sondern kann flexibel in den Alltag
integriert werden. Online-Kurse, Zertifikate oder praxisnahe
Schulungen bieten zahlreiche Méglichkeiten, sich gezielt weiter-
zuentwickeln. Arbeitgeber schétzen Eigeninitiative und Lernbe-
reitschaft, denn sie zeigen Motivation und Zukunftsorientierung.
Wer heute investiert, profitiert langfristig von besseren Chancen,
mehr Sicherheit und neuen beruflichen Perspektiven.

{JDBS

hallo-jobs.de
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Gemeinsam statt allein
Der Mittagstisch in Unna-Massen

Ein warmes Mittagessen, ein
freundliches Lacheln und gute
Gesprache - manchmal sind
es die kleinen Dinge, die den
Alltag besonders machen. Im
Ortsverein Unna-Massen wird
genau das gelebt. Engagierte
Ehrenamtliche sorgen hier da-
fiir, dass aus einem einfachen
Mittagstisch ein Ort der Be-
gegnung wird. Neben einem
glinstigen Mittagstisch finden

Fotos: AWO OV Massen

Besucherinnen und Besucher
hier auch Gemeinschaft, Aus-
tausch und ein abwechslungs-
reiches Programm fiir Kdrper
und Kreativitat.

Unter der Woche bietet der Orts-
verein Unna-Massen ein fertiges
Mittagessen an - und das Ange-
bot steht allen Interessierten of-
fen. Hinter dem Mittagstisch steht
ein engagiertes Team aus neun

MUHLEN-

AFPOTHERE

lhre Medikamente im Blick ...
... flir mehr Sicherheit im Alltag

Medikatipusaualyse
... fiir whr Durchiiick
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ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern, die tagllich dafir
sorgen, dass alles reibungslos
funktioniert.

"Unsere Gaste kénnen sich eine
Woche vorher aus acht verschie-
denen Gerichten eines aussu-
chen, das wir dann bei unserem
Caterer bestellen", erklart Orts-
vereinsvorsitzende Petra Schu-
mann. Doch damit endet die Ar-
beit nicht: Das Team Gibernimmt
auch die Organisation der Be-
stellung, die Abrechnung mit
dem Lieferanten sowie das Kas-
sieren vor Ort - alles ehrenamt-
lich.

Flr ein Gericht zahlen Gaste le-
diglich vier Euro. Vor Ort kbnnen
sie ihr Essen entweder gemein-
sam in geselliger Runde genie-
Ben - dann wird es im Konvek-
tomaten frisch erwarmt - oder
sie nehmen die bereits portio-
nierten Gerichte mit nach Hause
und warmen sie dort in der Mi-
krowelle oder im Backofen auf.
"Wir mochten schlieB3lich, dass
die Leute gerne zu uns kom-
men. und hier findet man im-
mer jemanden zum Reden, falls
es zuhause mal zu ruhig wird",
sagt Petra Schumann. Viele Be-
sucherinnen und Besucher sei-
en inzwischen zu Stammgas-
ten geworden, und das Angebot
werde sehr gut angenommen.

Treffpunkt mit abwechslungs-
reichem Programm

Doch der Ortsverein bietet weit
mehr als nur einen Mittagstisch.
An nahezu jedem Tag der Woche
gibt es Aktivitdten, die Bewegung,
Kreativitat und Begegnung mitei-

nander verbinden. Montags tref-
fen sich beispielsweise von 14 bis
16 Uhr die Mitglieder der Tanz-
gruppe. Hier kdnnen sich allem,
die sich gerne bewegen und ge-
meinsam aktiv sein mochten, kor-
perlich betatigen. Wer es etwas
ruhiger mag, ist beim Spielenach-
mittag am Dienstag willkommen,
bei dem Gesellschaftsspiele und
Gesprache im Mittelpunkt stehen.
Auch kreative Képfe kommen auf
ihre Kosten: Zweimal im jahr star-
tet ein Aquarellkurs, der Giber zehn
Wochen hinweg einmal wochent-
lich stattfindet. unter fachkundi-
ger Anleitung entstehen dabei
beeindruckende Kunstwerke. "In
netter Gesellschaft malt es sich oft
einfacher", sagt Petra Schumann.
Fur alle, die lieber mit Nadel und
Faden arbeiten, gibt es freitags
von 14.30 bis 16.30 Uhr einen
Handarbeitskurs.

Ehrenamt als Herzstiick

des Angebots

Das vielfatige Programm waére
ohne das engagierte Team nicht
moglich. Doch auch im Ortsver-
ein Unna-Massen wird deutlich,
wie wichtig neue Unterstiitzerin-
nen und Unterstitzer sind.

"Uns fehlt schon auch der Nach-
wuchs", berichtet Petra Schu-
mann. Einige Angebote, die fri-
her einmal stattgefunden haben,
kdnnten heute nicht mehr um-
gesetzt werden, weil schlicht die
notige Man- und Womanpow-
er fehle.

Feste, Ausfliige

und gemeinsame Feiern
Neben den regelméfigen Ange-
boten gibt es im Ortsverein auch
besondere Veranstaltungen. So
werden die Geburtstagskinder
des Vereins einmal im Quartal zu
einem gemeinsamen Geburts-
tagskaffeetrinken eingeladen,
das immer samstags stattfindet.
Dartiber hinaus stehen im Frih-
jahr und Sommer verschiedene
Ausflugsfahrten und Feste auf
dem Programm - etwa eine Spar-
gelfahrt oder das bleiebte Som-
merfest, das inzwischen zu einer
festen Tradition geworden ist.

Buch am Hellweg

Spendenziel flir Brunnenbau
in Tansania fast erreicht

Grofle Freude bei der Buch-
handlung Buch am Hellweg:
Mit ihrer Spendenaktion fiir
die well:fair Foundation hat
die Buchhandlung das Ziel von
11.000 Euro fiir einen Brun-
nen in Tansania fast erreicht
- insgesamt wurden 10.581
Euro gesammelt. Der Bau des
Brunnes eroffnet den Kindern
vor Ort Zugang zu sauberem
Wasser, reduziert die Zeit, die
sie bisher fiir das Wasserho-
len aufwenden miissen, und
schafft Raum fiir Schule, Frei-
zeit und Lernen, insbesondere
fiir Madchen.

Die Initiatoren der Aktion zeig-
ten sich begeistert: ,Wir befin-
den uns ganz knapp vor der Ziel-
linie und reiflen schon fast die
Arme zum Jubel in die Hohe.
Noch fehlen nur wenige Hun-
dert Euro - jeder Euro zahlt!”
Die Spendenaktion lief beglei-
tend zu allen Veranstaltun-
gen der Buchhandlung und
fand groBBen Zuspruch. Unter-
stitzerinnen und Unterstut-
zer konnten sowohl vor Ort als
auch online unter www.Spende.
BuchamHellweg.de beitragen
- inklusive Spendenquittung.
Auch prominente Mitwirken-
de engagierten sich: Der Au-
tor Bernhard Bischer be-
teiligte sich ebenso wie der
Ventura-Verlag mit dem Buch
,Feven und das Wasser”, das in

BAUELEMENTE

RICHTER
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Zusammenarbeit mit der Mas-
sener Schillerschule entstand.
JSauberes Trinkwasser ist eine
Uberlebenswichtige Ressour-
ce”, betont Klaus Steinlage von
der Buchhandlung. ,Noch im-
mer haben weltweit Uber
zwei Milliarden Menschen kei-
nen gesicherten Zugang.
Mit unserem Brunnen leis-
ten wir einen Beitrag, der Le-
ben verdndert, Bildung er-
mdglicht und Wiirde schenkt.”
Die Buchhandlung dankt allen
Spenderinnen und Spendern
herzlich. Das Projekt zeigt ein-
drucksvoll, wie lokales Enga-
gement globale Wirkung ent-
falten kann - ein Brunnen, der
Hoffnung, Bildung und Zukunft
schafft. Wasser schafft Leben.
Wasser verleiht Wiirde. Wasser
sorgt fur Bildung. Jeder Tag ist
ein ,Tag des Wassers”.

Femster - Haustiiren - Rellliden
Insektenschutzrahmen mit kompletter Montage
Reparaturen

Ihr kompetenter Bavelemente-Fachbetrieb
im Ihrer Nike!

Ium Schanzemgraben 10 - 59427 Unna-Massen
0173-5 19 54 18 - Info@bavelementerichter.com

Weil Sprechen Lebens-
qualitat bedeutet

Praxis fur Sprachtherapie
Christiane Kuchler %

Christiane Kuchler ist Diplom-Sprachheil-
padagogin und Castillo Morales
e.V.-Therapeutin. In ihrer Praxis in
Unna-Massen behandelt sie Storungen
der Sprache, des Sprechens, der Stimme,
des Horens und des Schluckens bei Babys
und Kleinkindern, Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen. Mit ihrer Arbeit gibt sie
Menschen ihre Sprache und damit ein Stiick
Lebensqualitat zuriick.

Weil jeder Mensch einzigartig ist, passt die Sprachheilpddagogin
die Therapie an die individuellen Bediirfnisse ihrer Patienten an.
Dabei greift sie auf das Castillo Morales® Konzept zuriick. Es ist ein
umfassendes, neurophysiologisch orientiertes Therapiekonzept
fur Kinder und Erwachsene mit kommunikativen und orofacialen
Storungen.

Folgende Behandlungsangebote gehéren

unter anderem zu Christiane Kuchlers Portfolio:

Im Rahmen des Castillo Morales Konzeptes bekommen Babies
und Frihchen in ihrer Praxis die nétigen Stimulationen und
Impulse fir ihre weitere motorische und sensorische Ent-
wicklung Unterstiitzung der Saug-, Schluck-, Ess- und Trink-
entwicklung im Rahmen der orofacialen Regulations-
therapie. Kleinkinder im Alter von zwei bis drei Jahren, die Auffal-
ligkeiten zeigen oder zu den sogenannten Late-Talkern gehéren
unterstiitzt die Sprachpadagogin mit Therapien zur Sprachan-
bahnung.

Kinder und Jugendliche, die Sprachentwicklungsstérungen aller
Art, wie Aussprachestérungen oder Stérungen der Grammatik und
des Satzbaus, aufweisen sind in der Praxis in Unna an der richtigen
Adresse. Erwachsene erhalten zum Beispiel nach einem Schlagan-
fall oder bei Stimmstorung Hilfe. Das gesamte Behandlungsan-
gebot finden Sie unter www.sprachtherapie-kuchler.de.
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Christiane Kuchler, Dipl.-Sprachheilpadagogin,
Castillo Morales e.V. - Therapeutin
KleistraBe 102 « 59427 Unna-Massen « Telefon: 02303-333 761
www.sprachtherapie-kuchler.de « info@sprachtherapie-kuchler.de

Sprechzeiten:
Montag-Freitag: 8.00-18.00 Uhr und nach Vereinbarung
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Kreatives Osternest basteln
|deen fur Ostern und Friihlingsstimmung

Ostern verbindet Familie,
Frithlingsfarben und Kreativi-
tat. Eine ganz besondere Rolle
spielt dabei das Osternest: Es
dient nicht nur als Versteck fiir
bunt gefarbte Eier und klei-
ne Geschenke, sondern kann
auch als dekoratives Orna-
ment auf dem Tisch, der Ter-
rasse oder im Garten gldanzen.
Mit unterschiedlichen Mate-
rialien und einfachen Techni-
ken lassen sich individuelle
Nester gestalten - vom klassi-
schen Korb bis hin zu DIY-Kre-
ationen aus Naturmaterialien
oder Papier.

Natiirliche Osterkreationen
mit Zweigen und Blumen

Ein Osternest kann wunderbar
mit Naturmaterialien gebastelt
werden: Weiden- oder Wein-
reben, Birkenreisig und diin-
ne Zweige lassen sich zu einem
rustikalen Nest flechten. Dazu
werden ldngere Zweige stern-

formig gelegt, im Zentrum ver-
bunden und mit feineren As-
ten geflochten, bis ein stabiler
Rand entsteht. Innen polstert
man das Kérbchen mit Stroh
und dekoriert es mit bunten Ei-
ern, Federn und Frihlingsblu-
men wie Duft-Veilchen oder
Narzissen - so entsteht ein Os-
terdeko-Highlight aus dem
Garten.

Eine andere naturliche Idee ist,
einen kleinen Frihlingsstrauf3
aus Tulpen, Vergissmeinnicht
oder Bellis in ein Weidenkorb-
chen zu setzen und mit Oster-
eiern farbenfroh zu erganzen.
Diese Variante eignet sich be-
sonders fiir Terrasse oder Ein-
gangsbereich.

Kreative Bastelideen fiir Tisch
und Deko

Nicht nur groBe Nester las-
sen sich gestalten - auch fir
den Ostertisch gibt es scho-

Baum- & Gehdlzpflege

Pflasterarbeiten

Rasen & Rollrasen

Mauer- & Natur-
steinarbeiten

Lust auf
arbeiten in
freier Natur?

Wir suchen:
Gartner/Landschaftsgartner
(m/w/d)

und Bauhilfen Garten-
und Landschaftsbau (m/w/d)

.!1 Holzbaulund| Ziune j

KarlstraBe 60 « 59427 Unna
Tel. 0160-95 89 88 89
www.klein-gartenbau.com

info@klein-gartenbau.com
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ne DIY-Varianten: Ein kleines
Osternest aus frischem Griin
auf einem Holztablett bringt
ein Stlick Garten ins Wohnzim-
mer. Grassoden, ein paar Os-
tereier und eine Kerze in der
Mitte ergeben ein frihlings-
haftes Stillleben, das Gaste be-
geistert. Fir eine einfachere,
aber elegante Deko lassen sich
Stoffservietten in pastelligen
Farben zu kleinen Nestern fal-
ten. Mit Naturbast oder farbi-
gen Bandern gebunden und
mit Ostergras sowie Eiern ge-
fallt, sind diese Mini-Nester
eine charmante Erganzung fur
jeden Platz am Ostertisch.

Upcycling-ldeen und beson-
dere Materialien

Auch aus ungewdhnlichen Ma-
terialien lasst sich ein Oster-
nest zaubern: Hasendraht, alte
Backformen oder Papier bie-

ten kreative Moglichkeiten
fir Kérbchen, die sich schnell
selbst herstellen lassen. Ein Ha-
sendraht-Nest etwa bekommt
durch Strohfillung und farbi-
ge Eier einen lebendigen Cha-
rakter - ideal als originelles Mit-
bringsel zum Osterbrunch.

Resiime

Ein Osternest kann weit mehr
sein als nur ein kleines Versteck
fiir Eier. Ob aus Naturmateria-
lien, Servietten, Draht oder Pa-
pier - die Vielfalt an Ideen er-
laubt es, persdnliche Akzente
zu setzen und das Osterfest mit
individuell gestalteteter Deko
zu bereichern. Beim Basteln
verbindet man Kreativitat mit
traditioneller Osterstimmung -
ein schoner Einstieg in die Friih-
lingssaison.

(www.mein-schoener-garten.de)

Fotos: MSL/ Simone Stiefvatter

Falscher Hase
Saftiger Hackbraten mit Uberraschungsfullung

Der traditionelle "Falsche
Hase" ist ein echter Klassiker
der deutschen Kiiche: safti-
ges Hackfleisch umhiillt eine
Reihe gekochter Eier und
wird im ofenfrischen Blatter-
teig goldbraun gebacken. Mit
aromatischen Krautern, kna-
ckigen Radieschen und einer
frischen Krduter-Vinaigrette
wird dieses Gericht zu einem
besonderen Genuss fiir ge-
miitliche Mahlzeiten - ob zum
Mittagessen oder beim ge-
meinsamen Sonntagsessen.

Zutaten

5 Eier (GroBe M)
Hackfleischmasse

1 Zwiebel

500 g Hackfleisch (halb und halb)
3 EL fein gehackte, gemischte
Krauter (z. B Thymian, Petersilie,
Schnittlauch)

1 Ei (GroRe M)

1 Eiweil} (GroRe M)

2 TL mittelscharfer Senf

1 TL Paprikapulver edelsii3
1-1%TL Salz

frisch gemahlener Pfeffer

2 EL Semmelbrosel (Paniermehl)
Zum Bestreichen

1 Eigelb (GroRe M)

1 TL Wasser

Blatterteig
275 g frischer Blatterteig
(24 x 38 cm)

Krauter-Vinaigrette

etwa 1 Friihlingszwiebel

3 EL fein gehackte,

gemischte Krauter

(z. B Kerbel, Petersilie, Thymian)
3 -5 EL Balsamico-Essig

etwa 6 EL Speised|, z. B. Olivendl
2 -3 EL Wasser

Salz, Zucker

3 -5 Radieschen

Zubereitung

Eier kochen

Topf mit Wasser zum Kochen
bringen. Eier vorsichtig in das
Wasser geben und in etwa 8
Min. wachsweich kochen. Eier
kalt abspulen, etwas abkihlen
lassen, dann pellen.

Hackfleischmasse zubereiten

Zwiebel abziehen und fein
wirfeln. Gehacktes mit Zwie-
beln, Krautern, Ei, Eiweil3, Ge-
wirzen und Semmelbréseln
vermengen.

Eigelb mit Wasser verquirlen.
Backblech mit Backpapier bele-
gen. Backofen vorheizen.

Ober- und Unterhitze:

etwa 200 °C

HeiBluft: etwa 180 °C

Blatterteigverzierungen
vorbereiten

Blatterteig vorsichtig abrollen.
An der kurzen Seite des Blatter-
teiges einen etwa 8 cm breiten
Teigstreifen flr die Verzierung
abschneiden und etwa 10 kleine
osterliche Motive (z. B. Hase, Blu-
me, Ei) ausstechen. Teigreste auf-
einanderlegen, wieder ausrollen
und ausstechen. Die Motive an
die Seite legen.

Hackbraten formen

Die Halfte des Hackfleisches als
Rolle auf dem Blatterteig ver-
teilen, dabei im unteren Drittel
und an den kurzen Seiten gut 2
bis 3 cm frei lassen. Der Lange
nach eine leichte Mulde in das
Hackfleisch driicken.

Eier in einer Reihe in die Mulde
legen. Die Eier mit der restlichen
Hackfleischmasse ummanteln,
dabei die Masse gut andri-
cken und die Oberflache glatt
streichen.

Den Blatterteig von der langen
Seite mit Hilfe des Papiers an
das Hackfleisch driicken und
damit aufrollen.

Die Enden des Teigs gut ver-
schlieBen. Hinweis: Beim Auf-
rollen darauf achten, dass die
Rolle wenig hin und her be-
wegt wird, ansonsten verschie-
ben sich die gekochten Eier und
beim Aufschneiden waren die
Eier nicht mehr in der Mitte des
Hackbratens.

Hackbraten backen

Hackbraten mit Hilfe des Pa-
piers mit der Nahtseite nach
unten auf das Backblech le-
gen (das Papier vom Blatter-
teig entfernen). Ausgestoche-
ne Motive mittig auflegen. Den

Foto: Dr. August Oetker
Nahrungsmittel KG

falschen Hasen mit Eigelb be-
streichen und in den Backofen
schieben.

Einschub: unteres Drittel
Backzeit: 45 - 50 Min.

Krauter-Vinaigrette
zubereiten

Frihlingszwiebel putzen, wa-
schenundinfeine Ringe scheiden.
Mit den gemischten Krautern, Es-
sig, Ol, Wasser und Gewiirzen ver-
rihren und abschmecken. Ra-
dieschen waschen putzen und in
feine Streifen schneiden.

Willkommen bei
Freunden, auch
an Ostern!!

Karfreitag geschlossen
Geoffnet: Samstag, 4.4. ab12 Uhr
sowie Ostersonntag, 5.4. und
Ostermontag, 6.4. ab 13 Uhr
Dienstag, 7.4. Ruhetag
Bitte reserviert einen Tisch
Wir wiinschen allen ein
schones Osterfest!

Mo. bis Sa. 12.00 - 21.00 Uhr

Sonn- und Feiertage
13.00 - 21.00 Uhr

Dienstag ist unser Ruhetag

Falschen Hasen servieren

Den falschen Hasen etwa 5 Mi-
nuten ruhen lassen. Dann mit ei-
nem scharfen Sagemesser den
Hackbraten in Scheiben schnei-
den und mit der Krauter-Vinaig-
rette und Radieschenstreifen ser-
vieren. (www.droetker.de)

Massener Hellweg 7
59427 Unna-Massen
Tel. (02303) 508 26

§ MALERMEISTER | i
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Andreas Jacobi i J

Ringstralie d | 391740 Kamen
Tel: #42[2307 387 1870 | Mobi: +4H 17118222554
il InloEmalermelster - jaog.oe
s malermesior-aeobode
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Der Muttertag ist der perfek-
te Anlass, um Danke zu sa-
gen und die besondere Ver-
bindung zu feiern, die Mitter
und Kinder miteinander tei-
len. Ob mit selbstgemachten
Geschenken, besonderen Ak-
tivitdten oder kulinarischen
Uberraschungen - es gibt zahl-
reiche Moglichkeiten, die Lie-
be und Wertschiatzung auszu-
driicken.

Personliche Geschenke

Selbstgemachte Geschen-
ke haben einen besonderen
Wert. Fotoblicher, persona-
lisierte Schmuckstiicke oder
selbst gebastelte Karten zei-
gen, dass man sich Gedanken
gemacht hat. Auch kleine DIY-
Ideen wie Kerzen, Blumenva-
sen oder handgeschriebene
Briefe eignen sich hervorra-
gend, um Eotionen auszudru-

Wir wiinschen .
Ihnen allen ein

Schlasseldienst
MARION Pww

SCHLANG

...mwenn's sicher sein soll

* Turéffnung * Einbruchschutz * Reparaturen

Vs,

schones Osterfest!

Kleistrale 51
59427 Unna

é} 3y 0

02303 / 779873

www.schlusseldienst-schlang-unna.de E l'i
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Muttertag

Kreative Ideen, um

cken und bleibende Erinne-
rungen zu schaffen. Wer lieber
online shoppt, kann persona-
lisierte Fotogeschenke, Gravu-
ren oder individuell gestaltete
Accessoires auswahlen - wich-
tig ist, dass das Geschenk die
Persénlichkeit der Mutter wi-
derspiegelt.

Blumen und Deko

Blumen sind ein zeitloser Klas-
siker. StrauBBe aus Frihlingsblu-
men wie Tulpen, Narzissen oder
Rosen setzen bunte Akzente
und verbreiten Freude. Ergéan-
zend kénnen Tischdekoratio-
nen, Kerzen oder kleine Acces-
soires das Geschenk abrunden
und eine liebevolle Atmospha-
re schaffen.

Kulinarische Highlights

Ein liebevoll zubereitetes Friih-
stlick oder Brunch sorgt fir
einen gelungenen Start in
den Tag. Ob Pancakes, Obst-
salat oder ein herzhaftes Buf-
fet - selbstgemacht schmeckt

Foto: freepik

Danke zu sagen

immer am besten. Wer nicht
selbst kochen mochte, kann
lokale Cafés oder Restaurants
unterstitzen und Gutscheine
verschenken. Auch ein Picknick
im Griinen oder ein selbst zu-
sammengestellter Geschenk-
korb mit Lieblingssnacks und
Tee oder Kaffee sind beliebte
Ideen, die Freude bereiten.

Erlebnisse schenken

Zeit ist eines der wertvolls-
ten Geschenke. Theaterbesu-
che, Museumsfiihrungen, Well-
ness-Tage oder gemeinsame
Spaziergange bieten Erlebnis-
se, die in Erinnerung bleiben.
Auch Workshops, wie Keramik-
oder Kochkurse, sind kreative
Optionen.

Wer Kinder hat, kann kleine
Aktivitaten zu Hause planen:
gemeinsame Bastelstunden,
Spiele oder Filmnachmittage
starken die Verbindung und
machen den Tag besonders.
(www.muttertag.de/
www.eltern.de)

sUnsere Altersvorsorge.’

Passt zu lhren Planen.

Mario Holtmann

Massener Hellweg 16, 58427 Unna

Tel. D2303/53435

holtmann@provinzial.de
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Pflege neu denken

Diskussion in Unna setzt Impulse flir Reformen

Wie kann Pflege in Deutsch-
land kiinftig gerechter, be-
zahlbarer und weniger biiro-
kratisch organisiert werden?
Diese Frage stand im Mittel-
punkt einer Diskussionsveran-
staltung im AWO Marie-Jucha-
cz-Seniorenzentrum in Unna,
zu der die SPD-Landtagsfrak-
tion und die SPD-Kreistags-
fraktion Unna eingeladen hat-
ten. Zahlreiche Vertreterinnen
und Vertreter aus Pflegepra-
xis, Politik und Gesellschaft
nutzten die Gelegenheit, um
liber notwendige Schritte ei-
ner umfassenden Pflegere-
form zu beraten.

Im Zentrum der Gesprache stand
die Frage, welche konkreten Ver-
anderungen fur Pflegebediirf-
tige, Angehorige, Beschiftig-
te und Trager notwendig sind.
Maik Luhmann, Vorsitzender
der SPD-Kreistagsfraktion Unna,
machte deutlich, dass steigen-
de Eigenanteile, der Fachkraf-
temangel und die grof3e Belas-
tung pflegender Angehériger
dringenden Handlungsbedarf
zeigen. Pflege misse sich star-
ker an den Bedurfnissen der
Menschen orientieren und diir-
fe nicht in einem ,Birokratie-
Dschungel” stecken bleiben.

Die bisherigen Vorschldage auf
Bundes- und Landesebene be-
zeichnete er als eher kosmetisch
statt als grundlegende Reform.
Auch Kirsten Hermann-Bagli-
vo, Leiterin des Seniorenzent-
rums, schilderte die Situati-
on aus Sicht der Einrichtungen.
Besonders die wachsende Bii-
rokratie, umfangreiche Doku-
mentationspflichten und par-
allele Prifverfahren wiirden
Pflegekréfte und Trager stark be-
lasten. Dadurch bleibe oft weni-

ger Zeit fiir das, worauf es eigent-
lichankommt-die Betreuung der
Bewohnerinnen und Bewohner.
Der heimische Landtagsabgeord-
nete Hartmut Ganzke betonte,
Pflege sei eine Frage der Wiirde
und der sozialen Gerechtigkeit. Er
sprach sich fiir flichendeckende
Pflegelotsen, eine starkere Forde-
rung ambulanter Dienste und der
Tagespflege sowie fiir weniger
Birokratie und eine wirksame
Begrenzung der Eigenanteile aus.
Zum Abschluss unterstrich Ange-

Austausch liber Sicherheitspolitik
Ganzke besucht Landeskommando in Dusseldorf

In seiner Funktion als Spre-
cher der SPD-Fraktion im
Hauptausschuss des nord-
rhein-westfélischen Landtags
hat der heimische Landtags-
abgeordnete Hartmut Ganz-
ke das Landeskommando der
Bundeswehr in Diisseldorf
besucht. Dort traf er Briga-
degeneral Hans-Dieter Miil-
ler, der seit September 2023
Kommandeur des Landes-
kommandos Nordrhein-West-
falen ist und fiir die regionale
Fithrung sowie die zivil-mili-
tirische Zusammenarbeit im
Bundesland verantwortlich
zeichnet.

Im Mittelpunkt des Gesprachs
standen die aktuelle sicher-
heitspolitische Lage, die Rol-
le der Bundeswehr in Nord-
rhein-Westfalen sowie der
Austausch zwischen politi-
schen Entscheidungstragern
und der militarischen Fih-
rung. Brigadegeneral Miiller,
der zuvor unter anderem im
Bundesministerium der Ver-
teidigung tatig war, gab Ein-
blicke in die Aufgaben und
Herausforderungen des Lan-
deskommandos. Dieses fun-
giert als zentrale territoriale
Kommandobehorde der Bun-
deswehrim Land und ist wich-

tiger Ansprechpartner fir Lan-
desregierung, Behérden und
zivilgesellschaftliche Akteure.
Ganzke betonte die Bedeu-
tung solcher Gesprache fir
seine parlamentarische Arbeit.
Gerade angesichts wachsen-
der sicherheitspolitischer Her-
ausforderungen sei es wichtig,
die Perspektiven der Soldatin-
nen und Soldaten zu kennen
und den Dialog zwischen Po-
litik und Bundeswehr zu star-
ken.

Brigadegeneral Hans-Dieter Miiller
und Hartmut Ganzke. Foto: Wahl-
kreisbiiro Hartmut Ganzke MdL

Eorp i L s gt 11

(v.l.) Karin Potthoff (Leiterin des Sozialen Dienstes), Hartmut Ganzke, Lisa Kapteinat, Angelika Chur, Maik Luh-
mann und Kirsten Hermann-Baglivo. Foto: Wahlkreisbliro Hartmut Ganzke MdL

lika Chur, Vorsitzende des Kreis-
ausschusses fur Arbeit, Soziales,
Inklusion und Familie, den gro-
Ben Handlungsdruck. Die Im-
pulse aus der Praxis wolle man
mitnehmen, um sich auf Kreis-,
Landes- und Bundesebene fiir
eine verlassliche, bezahlbare und
menschenwdrdige Pflege einzu-
setzen. Fir die SPD-Fraktionen
steht fest: Pflege darf kein Stress-
test fiir Familien sein, sondern
muss solidarisch und zukunfts-
fest organisiert werden.
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Mit Schwung ins neue Jah'r

Feiern im Seniorenzentrum Obermassenss

Neujahrsfeier und Karneval
sorgten im Seniorenzentrum
Obermassen fiir Musik, Tanz
und viele gemeinsame Mo-
mente.

Mit viel guter Laune, Musik und
Gemeinschaft ist das Senioren-

zentrum Obermassen ins Jahr
2026 gestartet. Bei einer stim-
mungsvollen Neujahrsfeier be-
gruflten Bewohnerinnen und Be-
wohner gemeinsam das neue
Jahr. bei einem Glas Sekt und ei-
nen kleinen Buffet kamen alle
in groBer Runde zusammen,
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tauschten personliche Wiinsche
fur das Jahr aus und hielten diese
auf einer grof3en Leinwand fest.

Auch die Karnevalszeit wurde
im Seniorenzentrum gebiihrend
gefeiert. An Weiberfastnacht
sorgten Herr Bachmann am Ak-
kordeon und ein Bewohner an
der Mundharmonika fir die pas-
sende musikalische Begleitung.
Gemeinsam wurde geschun-
kelt, getanzt und zu bekann-
ten Karnevalsliedern gesun-
gen. Ganz nach traditionellem
Brauch mussten die Manner am

Methler:
Mobelhaus Konig,
Germaniastrafe 23-25

Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzosisch. Tel. 0231/5337888

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112 ab 17 Uhr

www.nordseestrand24.de

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Schleiferei Schulz, Meisterbetrieb
fiir Solinger Schneidwaren

Landweg 65, 59439 Holzwickede,
Tel. 02301-5445

Annahmeschluss fiir

Kleinanzeigen
ist der 30. April 2026

Ende der Feier ihre Krawatten
lassen - diese wurden von einer
Bewohnerin symbolisch abge-
schnitten.

Der Rosenmontag begann
schlieBlich mit einer fréhlichen
Polonaise durch das ganze Haus.
Am Nachmittag folgte eine bun-
te Karnevalsrunde mit Tanz, hei-
teren Geschichten und viel Ge-
lachter. Natirlich durfte auch
ein gemeinsames Anstof3en mit
Eierlikor nicht fehlen - ein ge-
lungener Abschluss einer narri-
schen Zeit voller Lebensfreude.

Wir suchen laufend fiir vorgemerkte
Kunden im Gro3raum Dortmund, Unna,
Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie
Bewertung Ihrer Inmobilie
Denninghoff Immobilien
Tel. 02301-14214

Schwerte, 100 gqm Mais.-Whg.
EBK, 2 BD (1 DU, 1 Wanne), Balkon u. Terr.,
2 PKW-Plétze m. Strom, zentrale Lage
Nahe Zentrum, Ndhe AB A1, A45, B236,
Tel. 02303-9593144,

E-Mail: schuelaf@web.de

Kleinanzeige
veroffentlichen:
Bestellschein ausfillen,
in einer der genannten
Annahmestellen
abgeben und
direkt bezahlen!

Stellenanzeigen auch online
unter: www.hallo-jobs.de

Foto: Seniorenzentrum Obermassen GmbH

Ihre Kreativagentur am Mohnesee

Wir als Full-Service-Kreativagentur entwerfen nicht nur Start-ups
ein individuelles und professionelles Erscheinungsbild, sondern
verleinen auch etablierten Unternehmen einen neuen Anstrich.
Ob Logo, Geschdaftspapiere, Prospekte, Anzeigengestaltung,
frische Texte, Fotografie oder Websites: Bei uns sind Sie richtig!

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung
setzen wir Ihre Widnsche um.

Delecker Weg 33 - 59519 Mbdhnesee
Fon 0 29 24 - 87 970-31 - Fax 0 29 24 - 87 970-29
info@4cminds.de - www.4cminds.de
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